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1. Introduccio

Aquest informe analitza les condicions de vida de les persones grans a Barcelona i posa un interés especial
en estudiar com aquestes estan influenciades per 'habitatge. Ambdues qliestions sén especialment rellevants
en un context d’'increment de la longevitat de la poblacid i a les portes d'un canvi en la composicié del col-lectiu
de persones grans que comportara l'arribada de les cohorts de la generacié del baby-boom a l'edat de 65
anys. A més, aquesta transformacié en la composicié social de la poblacié gran vindra acompanyada també
per canvis importants en les formes de tinenca de l'habitatge que previsiblement comportaran una reduccié
de la seguretat residencial i increments substancials de les despeses de 'habitatge.

En primer terme, s’analitza com sén i com han evolucionat les condicions materials de vida de les persones
grans de la ciutat. S'estudia 'evolucié dels seus ingressos, aixi com els canvis experimentats en la seva situacié
socieoconomica. Els ingressos de les persones grans a l'estat espanyol havien estat historicament baixos, fruit
d’una menor i incomplerta proteccioé social (Pérez Diaz, 2003; Sarasa, 2007). Amb el pas de les décades, pero,
aquests han augmentat significativament, ja que ha evolucionat el propi sistema de proteccié social i ha
augmentat la poblacié que arriba a 'edat de 65 anys amb unes trajectories laborals caracteritzades per una
major participacié al mercat laboral formal i majors cotitzacions. Aquest canvi s'ha traduit en prestacions més
altes en el sistema de proteccioé de la vellesa, que té un fort factor contributiu. Com ja s’ha mostrat en estudis
precedents (vegi's Porcel i Antén-Alonso, 2018), l'evolucié de la quantia de les prestacions, juntament amb
canvis demografics i de composicid de les llars de les persones de 65 anys i més, explica que, actualment, la
poblacié gran sigui el segment de poblacié que pateix menys riscos socioeconomics a Barcelona. El present
estudi mostra com ha sigut U'evolucié de les condicions de vida en els darrers anys, i destaca el rol de
Uincrement de les pensions de les dones, que han augmentat notablement i han contribuit de forma important
a la millora de la situacié econdmica de la poblacié gran, sobretot la femenina i la que té entre 65 i 74 anys.

Similarment, l'estudi mostra com ha evolucionat la vulnerabilitat economica de les persones grans en el context
de crisi pandemica i posterior recuperacio. La literatura ha mostrat que els ingressos de la poblacié de 65
anys i més, que provenen majoritariament del sistema de proteccid social, son especialment estables en
contextos de forta expansié o crisi econOmica, ja que no estan tant exposats als xocs econdomics com els
d'altres grups d'edat amb ingressos més vinculats a les rendes del treball. Aixd provoca que la pobresa entre
les persones grans creixi en contextos d’expansié econdmica i es redueixi en situacions de crisi, malgrat les
seves condicions materials no hagin experimentat canvis substancials (Sarasa, 2007). L'estudi il-lustra com en
el context de crisi pandémica i posterior recuperacié economica, la poblacidé gran de la ciutat va mantenir
nivells de pobresa baixos en comparacié amb altres grups d'edat. Cal tenir present, pero, que la poblacié gran
no és un col-lectiu homogeni i que la situacié economica de les persones grans sovint prové de desigualtats
estructurals anteriors (Lebrusan, 2019). Per exemple, les dones tendeixen a tenir menors pensions, ja que el
sistema de proteccié social reprodueix les discriminacions ja viscudes durant les edats actives en qué les
dones tenien una menor participacié al mercat laboral formal i unes cotitzacions inferiors derivades de la
bretxa salarial El present estudi mostra com alguns eixos de desigualtat incideixen en el risc de les persones
grans gran de patir situacions de vulnerabilitat econdmica.

Pel que fa a 'habitatge, s'analitza la relacié entre el regim de tinenca i les condicions de vida de les persones
grans. Es sabut que entre la poblacié gran, predomina la plena propietat de ['habitatge (Donat, 2019; Porcel i
Antén-Alonso, 2018), com a conseqiiencia de les politiques publiques dutes a terme des de mitjans del segle
passat (Leal, 2005; Lebrusan, 2019; Trilla, 2001). Aquesta predominanca esta relacionada amb el model d’Estat
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del Benestar espanyol, que historicament havia tendit a oferir unes pensions poc generoses. Com han sostingut
diversos autors, en contextos institucionals amb pensions baixes ha proliferat 'extensié de la propietat de
'habitatge en major mesura que en contextos institucionals amb sistemes de pensions i de proteccié a la
vellesa més generosos (Castles, 1998; Kemeny, 1981). En el cas espanyol, l'alt percentatge de propietat de
'habitatge entre les persones grans redunda en una millor situacié socioeconomica d'aquest col-lectiu
(Dewilde i Raeymaeckers, 2008; Doling i Elsinga, 2013), ja que l'impacte de les despeses de l'habitatge és molt
menor en el seu poder adquisitiu. De fet, tal com es mostra en el present informe, la propietat de 'habitatge
entre la poblacié de 65 anys i més s'ha estés en les darreres decades, alhora que també s'han incrementat els
seus ingressos. Aix0 ha limitat l'impacte que avui dia tenen les despeses de l'habitatge en la capacitat
econdmica d'una gran majoria de les persones grans de la ciutat. Malgrat tot, cal tenir present que una
proporcié important de persones grans no va accedir a la propietat i que aquesta poblacié gran no propietaria
té, en termes mitjans, ingressos més baixos.

Més enlla de les qliestions econdomiques vinculades a l'habitatge, en el darrer bloc, l'informe analitza la
idoneitat dels immobles on resideixen les persones grans i posa el focus en alguns aspectes que poden
condicionar de forma molt notable l'autonomia i la integracié social d’aquesta poblacié: l'adaptacié de
I'habitatge i la seva accessibilitat. A més, també es posa atencié en la idoneitat de la mida dels habitatges de
la poblacié gran, observant la incidéncia de la sobreocupacié i la infraocupacié en les seves llars. Finalment,
es fa una breu analisi de la incidéncia de la mobilitat residencial entre les persones grans.

Per a respondre les preguntes que guien aquest informe s'han utilitzat diferents fonts de dades, tant d'enquesta
com de registres administratius. La principal font de dades ha estat les Estadistiques metropolitanes de
condicions de vida (EMCV), que conté informacié molt rica tant sobre ingressos i condicions economiques
com sobre habitatge i els seus costos associats. Per altra banda, també s'ha utilitzat l'Enquesta
Sociodemografica de Barcelona per poder territorialitzar alguns fenomens a nivell de districte, com la
incidencia de la privacié material o dels regim de tinenca, i lEncuesta de caracteristicas esenciales de la
poblacion y las viviendas (ECEPQOV), elaborada per lInstituto Nacional de Estadistica (INE), per estudiar
aspectes de l'accessibilitat i adaptacié dels habitatges de les persones grans i poder relacionar-los amb l'estat
de salut de la poblacié que hi resideix. A més, s'han utilitzat dades administratives ofertes per diferents
administracions, des de dades de pensions provinents de la Seguretat Social fins a dades de moviments
residencials provinents del padré municipal.

L'Us d'aquesta pluralitat de dades permet oferir una bona panoramica dels fenomens d'interés d'aquest
informe. Tot i aix0, convé assenyalar alguns limits d’aquesta recerca. En primer terme, cal remarcar que l'estudi
analitza la situacio de les persones grans que viuen en habitatges, i no inclou aquelles que ho fan en entorns
institucionalitzats com residéncies!, ja que les enquestes utilitzades no inclouen poblacié resident en
habitatges col-lectius. Similarment, tampoc permeten analitzar les situacions més critiques d'exclusio
residencial, ja que tampoc queden recollides en aquest tipus d'enquestes. En segon terme, la mida mostral
d'algunes fonts de dades, especialment les EMCV, dificulta la realitzacié d'algunes analisis detallades sobre
les persones grans de Barcelona, especialment si es vol posar el focus en algun subgrups d’aquesta poblacio
(per exemple, persones propieteries amb pagaments pendents del credit hipotecari, persones d'origen
estranger o dones llogateres de 75 anys i més).

Per poder superar alguns dels limits anteriorment descrits seria desitjable disposar d'una enquesta
especificament dissenyada per conéixer les condicions de vida, els habits i altres aspectes rellevants de la
vida de les persones grans, similar a la que ja realitza 'Ajuntament de Barcelona per a la poblacio jove de la

1 Actualment no hi ha dades precises del total de persones grans que viuen a residéncies a la ciutat de Barcelona. La informacié més
aproximada disponible és el nimero total de places residencials existents a la ciutat. Segons dades del Consorci de Serveis Socials de
Barcelona, hi havia, a data d'octubre de 2023, 14.232 places residencials a la ciutat de Barcelona.
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ciutat?. Una enquesta d'aquestes caracteristiques permetria disposar d'una mida mostral més amplia i d'un
disseny mostral especificament dissenyat per a ser representatiu de la poblacié gran de la ciutat. De la mateixa
manera, es podrien incloure preguntes especifiques d'interés especial per conéixer aspectes rellevants de la
vida de les persones grans. Per exemple, més detalls sobre l'adequacié dels habitatges a les necessitats de la
vellesa, l'estat de salut i els nivells d'autonomia o dependéncia, els nivells de coneixement, us i valoracié de
diferents serveis, els vincles amb la comunitat i nivells de solitud no desitjada, etc. Tot plegat facilitaria realitzar
alguns de les analisis que no s'han pogut fer en aquest informe per manca de dades disponibles.

2 | 'Ajuntament de Barcelona ja elabora una enquesta especifica per a conéixer els habits, condicions de vida, experiéncies, actituds i
opinions de la poblacié jove de la ciutat, lEnquesta de Joventut de Barcelona (EJOB)
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2. La situacio socioeconomica de
les persones grans de Barcelona

En aquesta seccié s'analitza la situacié socioecondmica de la poblacié de 65 anys i més de Barcelona, amb
un interes especific en les situacions de vulnerabilitat econdomica. La seccié pretén donar resposta a un seguit
de preguntes clau: Quina és la situacié economica de les persones grans de Barcelona? Com és la situacié en
relacié a la d'altres grups d'edat? Com ha evolucionat en els darrers anys i com pot evolucionar en els propers?
Com s'explica aquesta evolucié? Actualment, quins sén els grups socials més exposats a la vulnerabilitat
econdmica entre les persones grans de la ciutat?

La seccié mostra que, en termes generals, la poblacié gran de Barcelona té una bona situacié economica, fet
que es tradueix en uns baixos nivells de vulnerabilitat econdmica en comparacié a la resta de grups d'edat.
Aquest benestar econdomic respon, en bona mesura, a lincrement de les pensions en les darreres décades,
fruit de la incorporacid al col-lectiu de persones grans de generacions que perceben més i millors pensions
degut al canvi de l'estructura de classes de la ciutat i a l'increment de dones que han tingut una participacié
continuada al mercat de treball formal. També a l'increment de llars de persones grans amb dobles ingressos.

Tot i aixi, les analisis mostren que hi ha una proporcié considerable de poblacié garn que pateix situacions de
vulnerabilitat econdmica. Per exemple, un 17,8 % de les persones grans de la ciutat es troben en situacié de
risc de pobresa i un 8,9 % pateix privacié material i social severa. En aquest cas, la pobresa esta associada a
eixos de desigualtat com el génere, ledat i la composicié familiar, que fan que alguns perfils estiguin
especialment exposats a riscos socioeconomics, com per exemple dones de més de 75 anys que viuen soles.
A més, també, hi ha casos en queé coincideixen diversos factors de risc social, fent que algunes persones
pateixin situacions especialment greus de vulnerabilitat. Un 2,5 % de la poblacié gran de la ciutat viu sola, es
troba en situacio de risc de pobresa i pateix sobrecarrega de les despeses de l'habitatge de forma simultania.

2.1. L'evolucio de la renda de les persones grans

Actualment, la renda de les persones grans de Barcelona és, de mitjana, més elevada que la de la resta de
grups d’edat de la ciutat, com es pot observar al Grafic 1. Aquesta situacio, pero, no ha estat sempre aixi. Al
contrari, historicament els ingressos de les persones grans havien estat inferiors als de la resta de la poblacié
(Pérez Diaz, 2003; Sarasa, 2007). Tanmateix, en les darreres décades hi ha hagut canvis importants en els
ingressos de les persones grans que els han dut a millorar significativament la seva situacié socioeconomica
en relacio a la resta de la poblacid. En aquest apartat s'analitzen els elements que expliquen aquest canvi de
tendéncia. Es destaquen tres efectes cohort, és a dir, canvis generacionals en la poblacié de 65 anys i més
que han fet millorar els seus ingressos. Concretament, s'analitza la influencia dels canvis en l'estructura de
classes, de la major participacio de les dones en el mercat de treball formal i de lincrement de llars de dobles
ingressos entre la poblacié gran. Aquests aspectes ja eren notables lany 2016-2017 (Porcel i Antén-Alonso,
2018), pero en el darrer lustre s'han consolidat i accentuat. Addicionalment, cal tenir present l'efecte de les
successives revaloritzacions de les pensions, que ha permés un creixement sostingut de les pensions i ha
mitigat els efectes de la crisi pandemica i el procés inflacionari.
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Grafic 1: Renda mitjana anual per unitat de consum (euros). Total poblacié. Area metropolitana de
Barcelona, 2016-2017 — 2021-2022
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Font: Institut Metropoli i Idescat, Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida, 2016-2017 — 2021-2022.

Grafic 2: Pensié de jubilacié contributiva mitjana (euros corrents)*. Poblacié de 65 anys i més.
Barcelona, 2011 — 2022
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*S'inclouen tots els régims de cotitzacié. Les dades fan referéncia al mes de desembre. No hi ha dades disponibles per l'any 2015.
Font: Idescat, a partir de dades de l'Institut Nacional de la Seguretat Social (INSS).
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Els ingressos de la poblacié gran de Barcelona provenen majoritariament de les pensions, que representen
més de dues terceres parts dels seus ingressos. Aquests ingressos han augmentat significativament els darrers
anys. Com mostra el Grafic 2, la pensié de jubilacié mitjana s’ha incrementat molt notablement, passant de
1.855 € l'any 2011 a 1.571 € 'any 2022, la qual cosa representa un increment del 48,9 % en termes nominals.
Només una part d’aquest increment es pot explicar per la revaloritzacié de les pensions. L'increment de la
pensidé mitjana, esta influenciat també per larribada a I'edat de 65 anys i més de cohorts amb més pensions
de jubilacié i més elevades. Dos fenOmens han estat essencials perqué es produis aquest canvi: les
generacions que han arribat a la jubilacié en les darreres décades ho han fet amb categories ocupacionals
més elevades i alhora sén les primeres que han completat un cicle laboral amb cotitzacions sense
interrupcions (Pérez Diaz, 2003; Porcel i Antén-Alonso, 2018).

2.1.1. CANVIS EN L'ESTRUCTURA DE CLASSES

Un element fonamental per entendre aquesta pujada de les pensions de jubilacio és el fet que la poblacié que
ha arribat a l'edat de jubilacié en les darreres décades ho ha fet amb uns salaris notablement més alts que les
anteriors. Bona part d'aquest canvi s'explica per la composicié de classe de les cohorts que s'han jubilat en les
darreres décades, on han guanyat pes relatiu classes amb majors ingressos de fonts del treball. El Grafic 3
mostra el percentatge de persones en edats properes a la jubilacié en cada categoria ocupacional. Es pot
constatar l'increment del personal directiu i professional, amb ingressos mitjans més elevats, que ha passat
de representar el 30,5 % de la poblacié ocupada de 55 anys i més a representar-ne el 51,5 %. En contrast, la
poblacié amb ocupacions que no requereixen qualificacid, que té ingressos mitjans més baixos, ha disminuit
el seu pes relatiu, passant d'un 19,0 % l'any 2000 a un 6,4 % l'any 2021-2022.

Grafic 3: Classificacié Socioeconomica (ESeC). Poblacié de 55 anys i més. Barcelona, 2000, 2016-2017
i 2021-2022

100%
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Font: Institut Metropoli i Idescat, Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida, 2021-2022.
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2.1.2. INCREMENT DELS INGRESSOS DE LES DONES GRANS

Un altre factor amb un fort impacte sobre els ingressos de la poblacié gran ha estat la incorporacio al col-lectiu
de de generacions en que les dones han tingut una major participacié al mercat laboral formal i uns salaris
més alts. Ambdds factors han contribuit a incrementar les pensions de jubilacié de les dones. El Grafic 4
mostra l'evolucié de la taxa d'activitat d'homes i de dones de 55 anys i més i de la bretxa de géenere en l'activitat
entre 1985 i l'any 2021-2022. Es pot constatar com s'ha incrementat notablement la taxa d'activitat femenina
a partir del canvi de segle, passant del 18,9 % lany 2000 al 27,6 % l'any 2021-2022. Similarment, el grafic
mostra la drastica reduccié en la bretxa de génere en activitat, que va passar d'un 65,3 % l'any 2000 a un
21,8 % lany 2021-2022.

Grafic 4: Taxa d'activitat segons sexe i bretxa de génere en l'activitat. Poblacié de 55 anys i més.
Barcelona 1985 — 2021-2022
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*L'eix de l'esquerra representa la taxa d'activitat. L'eix de la dreta la bretxa de génere en activitat.

Fonts: Institut Metropoli, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié, 1985, 1990, 1995 i 2000; Institut Metropoli i Idescat,
Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacid, 2006 i 2011; Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida, 2016-2017
i2021-2022.

Aquests canvis s'han traslladat a la quantia de les pensions de jubilacié, que han augmentat de forma
especialment pronunciada entre les dones de generacions més joves. La Taula 1 mostra l'evolucié de les
pensions d'homes i de dones per grups d'edat. S'hi pot constatar que les pensions de jubilacié de les dones
de generacions més joves son les que més han augmentat, passant de 754 € l'any 2012 a 1.321 € lany 2022.
Aixd implica un increment del 75 % en 10 anys. En comparacio, les pensions dels homes d'aquella mateixa
edat han incrementat només un 33 %. Aquesta diferéncia en els increments de les pensions ha comportat una
reduccié significativa de la bretxa de génere en les pensions de jubilacié de les persones d'entre 65 i 74 anys,
com mostra el Grafic 5. En global, lincrement de les pensions de les dones ha contribuit a laugment dels
ingressos de les llars de persones de més de 65 anys. Aquesta reduccié afecta a dia d'avui a les generacions
més joves de la poblacié gran, perd anira fent-se extensiva al conjunt del col-lectiu amb el pas dels anys.
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Taula 1: Pensié de jubilacié mitjana per grups d'edat i sexe i variacié percentual. Poblacié de 65 anys
i més. Barcelona, 2012, 2017 i 2022

Variacié
2012 2017 2022 2012 - 2022
Homes De 65 a 74 anys 1.386 1.499 1.849 33%
De 75 a 84 anys 1.136 1.285 1.723 52%
De 85 anys i més 987 1.115 1.439 46%
Dones De 65 a 74 anys 754 928 1.321 75%
De 75 a 84 anys 602 652 908 51%
De 85 anys i més 544 583 713 31%

Font: Idescat, a partir de dades de I'INSS.

Grafic 5: Bretxa de génere en les pensions de jubilacié per grups d'edat. Poblacié de 65 anys i més.
Barcelona, 2012, 2017 i 2022
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Font: Idescat, a partir de dades de I'INSS.

2.1.3. INCREMENT DE LES LLARS DE DOBLES INGRESSOS

Un altre fenomen que ha contribuit notablement a l'increment dels ingressos mitjans de la poblacié de 65 anys
i més ha estat l'increment del nimero de llars amb dobles ingressos. Aquest increment ha estat provocat per
dos elements. Per una banda, per l'augment de dones que reben pensions de jubilacié de quantia substantiva,
com s'ha vist en l'apartat anterior. Per l'altra, per laugment de l'esperanca de vida entre la poblacié gran. L'any
2000, l'esperanca de vida al néixer de la poblacié de Catalunya era, segons dades de l'Idescat, de 76,2 anys
entre els homes i de 80,8 anys entre les dones. En canvi, l'any 2021 era de 80,7 i 86,3 anys, respectivament.
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Aix0 implica un augment de 4,5 anys pels homes i de 5,6 anys per les dones. Aquests increments permeten
que es mantinguin durant més temps els dobles ingressos entre la poblacié de 65 anys i més.

El Grafic 6 il-lustra aquest canvi. S'hi pot observar l'evolucié del nombre de persones que reben ingressos
substantius? en les llars unipersonals o en llars formades per dues persones de 65 anys i més. Es pot constatar
com s'han reduit els baixos ingressos en les llars unipersonals, i també com han minvat molt significativament
les llars de dues persones de més de 65 anys en qué només un dels dos components tenia ingressos superiors
a l'index de renda de suficiéncia de Catalunya (IRSC).

Grafic 6: Nombre de persones amb ingressos superiors a L'IRSC en llars unipersonals o de dues
persones de 65 anys i més. Poblacié de 65 anys i més. Barcelona, 2011 i 2021-2022
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Font: Institut Metropoli i Idescat, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié, 2011; Estadistiques metropolitanes sobre
condicions de vida, 2016-2017 i 2021-2022.

Convé destacar que aquests tres grans canvis que s’han descrit afecten principalment a les cohorts que s'han
incorporat al col-lectiu de poblacié gran recentment. El Grafic 7 mostra l'evolucié dels estrats de renda* de les
persones grans entre 20111 2022. Es pot comprovar que, entre les persones de 65 a 74 anys, ha disminuit de
forma molt destacada la proporcié de gent amb ingressos inferiors al 75 % de la mediana en favor de la
proporcié de gent amb ingressos alts i molt alts (més del 125 % o del 166 % de la mediana). Aquest canvi no
s'ha produit entre la poblacié més envellida. Al contrari, entre la poblacié de 75 anys i més, la proporcid
d'individus amb ingressos inferiors al llindar de risc de pobresa (menys del 60 % de la mediana) o amb
ingressos precaris (menys del 75 % de la mediana) han augmentat.

3 S'han considerat ingressos substantius aquells que superen lindicador de renda de suficiéncia de Catalunya (IRSC). Cal tenir present
que I'IRSC va estar congelat durant aquest periode, de forma que part de lincrement del nimero d'ingressos superiors a l'indicador es
deu a la revaloritzacié de les pensions.

4 Aquesta estratificacié segons nivells de renda esta basada en l'estudi de Whelan, Russell i Maitre (2016).
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Grafic 7: Poblacié segons edat i estrats de renda*. Poblacié de 65 anys i més. Barcelona, 2011 i 2021-
2022
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*Estrats de renda definits a partir e la mediana d'ingressos del conjunt de la poblacié de Barcelona
Font: Institut Metropoli i Idescat, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacid, 2011; Estadistiques metropolitanes sobre
condicions de vida, 2021-2022.

2.2. Desigualtat i pobresa entre les persones grans

En l'apartat anterior s'ha analitzat l'evolucié del nivell de renda de la poblacié gran. Tot i aixi, les persones
grans no formen un col-lectiu homogeni, sind que esta travessat per desigualtats econdmiques importants.
Aquestes desigualtats provoquen que una part gens menyspreable de la poblacié gran gran de la ciutat pateixi
dificultats economiques i s'enfronti a diferents riscos socials. En aquest apartat, s'analitza en primer terme el
nivell actual de desigualtat de renda, aixi la incidéncia de riscos econdmics entre les persones grans,
fonamentalment el risc de pobresa i les situacions de privacié material i social. Posteriorment s'analitza
levolucié historica dels riscos economics entre la poblacié gran i, a continuacié, com aquests estan
influenciats per eixos de desigualtat social com el geénere, ledat o la composicié de la llar. Finalment es
quantifiquen les situacions de maxima vulnerabilitat economica en que persones grans estan exposades de
forma simultania a diferents riscos socio-economics.

2.2.1. DESIGUALTAT DE RENDA I RISCOS ECONOMICS A LA BARCELONA ACTUAL

Com s'ha comentat, el col-lectiu de poblacié gran no és homogeni, sind que hi ha desigualtats economiques
en el seu si. El nivell de desigualtat de renda entre la poblacié gran de la ciutat, mesurat a través de lindex de
Gini®, es va situar l'any 2021-2022 en el 29,6 %, com es pot observar a la Taula 2. Es un nivell inferior a lexistent
entre la poblacié d’entre 16 i 64 anys (33,4 %) i entre la poblacié de menys de 16 anys (36,5 %). Aquest fet es
deu a la important proporcié dels ingressos de les persones grans que provenen de pensions de jubilacid.

5 L'index de Gini mesura el nivell de desigualtat global en una societat o en un grup. Per a més detalls sobre l'index, consulti's lannex
metodologic.
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Aquestes tenen un efecte igualador, ja que estan limitades tant en la seva quantia minima com maxima. Tot i
aixi, convé tenir present que les desigualtats en les condicions materials de vida de les persones grans, pero,
també responen a desigualtats en les necessitats. Com es veura en detall més endavant, aspectes com els
costos de l'habitatge, molt condicionats pel régim de tinenca, generen una gran diversitat de situacions en
quan els nivells de vulnerabilitat socioecondmica que pateix la poblacié gran de la ciutat.

Taula 2: Index de Gini segons grups d'edat. Total poblacié. Barcelona, 2011, 2016-2017 i 2021-2022

2011 2016-2017 2021-2022
Menors de 16 anys 33,0% 34,5% 36,5%
De 16 a 64 anys 35,7% 33,8% 33,4%
De 65 anys i més 30,8% 32% 29,6%
Total 34,6% 33,2% 33,1%

Font: Institut Metropoli i Idescat, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacid, 2011; Estadistiques metropolitanes sobre
condicions de vida, 2016-2017 i 2021-2022.

Les desigualtats existents en les persones grans comporten que una part important de la poblacié gran de la
ciutat de Barcelona es trobi en situacions de dificultats economiques: un 17,8 % de la poblacié gran es troba
en situacié de risc de pobresa i un 5,7 % pateix privacié material i social severa. Tot i aixi, convé destacar que
la incidéncia d'aquestes problematiques és menor entre la poblacié de 65 anys i més que entre la resta de la
poblacid. Aixi ho revelen els principals indicadors per conéixer aquestes situacions: les taxes de risc de
pobresa i 'index de privacié material i social severa® (veure Taula 3). La menor vulnerabilitat econdmica de la
les persones grans s'explica, en gran mesura, per levolucié dels seus ingressos, que s'ha analitzat a l'apartat
anterior.

Taula 3: Risc de pobresa i privacié material i social severa per grups d’edat. Total poblacié. Barcelona,
2021-2022

Taxa de risc de Taxa de risc de Privacié material
pobresa pobresa severa 1 social severa
Menors de 16 anys 28,6 12,9 13,0*
De 16 a 64 anys 22,5 9,4 8,9
De 65 anys i més 17,8 6,1 5,7
Total 223 9,2 8,8

* Es tracta d'infants que viuen en llars amb caréncia material i social severa.
Font: Institut Metropoli i Idescat, Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida, 2021-2022.

Si s’analitza la privacié material més en detall a partir dels items que configuren 'index de privacié material i
social, es pot observar que n'hi ha alguns amb molta incidéncia entre les persones grans (Taula 4). En aquest

6 La taxa de privacié material i social severa és un indicador dissenyat per ['Eurostat. Hi ha dades disponibles de la privacié material de
la poblacio de Barcelona des de l'any 2016-20017. Per més detalls sobre l'indicador, consulti's l'annex metodologic.
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sentit, destaquen no poder anar de vacances una setmana a l'any (27,6 %), no poder fer front a una despesa
imprevista (25,2 %), no poder reemplacar els mobles desgastats (20,5 %). En canvi, altres items tenen una
incidéncia residual, com no poder disposar de dos parells de sabates adequades a ['época de l'any (1,7 %), no
poder menjar proteina de qualitat almenys cada dos dies (1,8 %) o no poder disposar d'internet per us personal
a la llar (2,2 %).

Taula 4: Poblacié afectada per privacions materials i socials per grup d'edat (%). Poblacié de 65 anys
i més. Barcelona, 2021-2022

Items de privacié material Taxa de privacio
Fer front puntualment a les despeses de I'habitatge i compres ajornades 6,0
Mantenir l'habitatge a una temperatura adient 15,9
Assumir despeses imprevistes 25,2
Menjar proteina de qualitat almenys cada dos dies 1,8
Anar de vacances almenys una setmana a l'any 27,6
Disposar de rentadora 4,9
Reemplacar els mobles desgastats 20,5
Substituir la roba malmesa 6,2
Disposar de dos parells sabates adequades 1,7
Reunir-se amb amics o familiars per dinar o prendre quelcom 6,8
Participar regularment en activitats d’oci 11,1
Gastar una petita quantitat de diners en un/a mateix/a 11,4
Disposar de connexié a internet 2,2

Font: Institut Metropoli i Idescat, Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida, 2021-2022.

El risc de la poblacié gran barcelonina de patir pobresa esta relacionat de forma molt destacada amb tres
eixos de desigualtat’: l'edat, el génere i la composicid de la llar. Aixi, el perfil estereotipic de persona gran que
pateix dificultats economiques és el d'una dona de més de 74 anys que viu sola. La Taula 5 representa la taxa
de risc de pobresa de diferents perfils socials. Es pot observar que el risc és molt més elevat entre les dones
(20,4% de risc de pobresa, 6,2 punts més que els homes), entre la poblacié de 75 anys i més (27,5 % de risc,
18,9 punts més que la poblacié de 65 a 74 anys) i entre les persones grans que viuen soles (26 % de risc, més

7 Altres eixos de desigualtat que tenen gran impacte en la desigualtat d'ingressos de la poblacié Barcelonina tenen la mateixa influéncia
entre les persones grans de la ciutat. Cal destacar el lloc de naixement, que contribueix a explicar bona part de la desigualtat economica
a Barcelona (vegi's Garcia-Muniesa i Porcel (2023)). Tot i aixi, el percentatge de poblacié gran nascuda a l'estranger és molt inferior al de
la resta de grups d'edat: segons dades de les Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida, l'any 2021-2822 havien nascut a
'estranger un 5,3 % de les persones de 65 anys i més, mentre que ho havien fet un 33,8 % de la poblacié d'entre 16 i 64 anys i un 49,0 %
de les persones menors de 16 anys. Aixi doncs, la contribucié de l'origen a les desigualtats entre la poblacié gran és notablement inferior.
A més, donada limitada preséncia de persones grans d'origen estranger, la mida mostral de les Estadistiques metropolitanes sobre
condicions de vida és insuficient per fer un analisi estadistica sobre la influéncia de l'origen geografic en les principals variables d'interés
d'aquest estudi (ingressos, vulnerabilitat economica, i habitatge). Per estudiar aquesta relacié caldrien enquestes amb major mida mostral
per a la poblacié de 65 anys i més o utilitzar aproximacions de caracter qualitatiu que queden fora de les possibilitats d'aquest estudi.
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de 10 punts més que la poblacié gran que viu en llars pluripersonals).

Taula 5: Taxa de risc de pobresa segons eixos de desigualtat. Poblacié de 65 anys i més. Barcelona,
2021-2022

Sexe Homes 14,2
Dones 20,4

Edat De 65 a 74 anys 8,6
De 75 anys i més 27,5

Composicio de la llar Unipersonal 26,0
Dos o0 més persones de 65 anys i més 13,3
Conviu amb persones de menys de 65 anys 16,5

Font: Institut Metropoli i Idescat, Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida, 2021-2022.

Aquests tres elements tenen efectes independents, perd també combinats. Per una banda, com s'ha vist a
lapartat anterior, les dones grans tendeixen a percebre pensions de jubilacié més baixes, ja que la seva
participacié al mercat de treball formal va ser inferior a la dels homes i amb salaris inferiors. D'altra banda,
les persones de 75 anys i més tenen de mitjana pensions més baixes que les generacions d'entre 65 i 74
anys. Aixo es deu en gran mesura a que els salaris de les generacions més joves han sigut més alts,
especialment entre les dones, que han participat més en el mercat de treball formal. Finalment, la poblacié
que viu sola té un sol ingrés i tendeix a ser baix justament perqué els tres eixos tenen un efecte acumulatiu.
Entre la poblacié més gran que viu sola hi tenen molta preséncia dones de 75 i més anys que per efecte del
genere i la generacié van tenir una nul-la o baixa participacié en el mercat laboral formal. Conseqiientment,
els seus ingressos provenen majoritariament de pensions de supervivencia i de pensions no contributives,
que soén notablement inferiors a les pensions de jubilacié. Com en el cas de la pobresa monetaria, la privacio
material també afecta de forma desigual a la poblacié gran, tot i que les diferéncies entre grups sén menors.
La Taula 6 mostra les diferéncies en els nivells de privacié segons els eixos de desigualtat destacats: génere,
edat i composicié de la llar.

La desigualtat en la privacié material de la poblacié gran també es pot copsar a nivell territorial. Per exemple,
l'estres econdmic de les persones grans és molt més elevat a alguns districtes de la ciutat que a d’altres. Aixi,
el percentatge de poblacié gran que no pot fer front a una despesa imprevista de 700 euros és molt elevat a
districtes com Ciutat Vella (51,0 %) o Nou Barris (41,7 %), mentre que en altres districtes com Sarria-Sant
Gervasi o Les Corts afecta a molta menys poblacié (13,1 % i 7,6 % respectivament). El Grafic 8 mostra aquestes
diferencies entre districtes.
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Taula 6: Privacié material i social severa i moderada segons eixos de desigualtat. Poblaci6 de 65 anys

i més. Barcelona, 2021-2022

Privacié Privacié
Severa Moderada
Sexe Homes 4,5 8,0
Dones 6,6 141
Edat De 65 a 74 anys 5,2 10,1
De 75 anys i més 6,3 13,1
Composicio de la llar Unipersonal 6,1 11,6
Dos o més persones de 65 anys i més 3,8 7,9
Conviu amb persones de menys de 65 anys 8,0 16,3

Font: Institut Metropoli i Idescat, Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida, 2021-2022.

Grafic 8: Poblacié gran que no pot fer front a una despesa imprevista de 700 euros (%). Poblacié de
65 anys i més. Barcelona, 2022
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Font: Ajuntament de Barcelona, Enquesta sociodemografica de Barcelona, 2022.

2.2.2. LA TRANSFORMACIO DE L’ESTRUCTURA DE LA POBRESA
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La situacié actual, en quée les persones grans tenen millor posicié econdmica en comparacié amb la resta de

la poblacid, contrasta amb la posicié de majors dificultats economiques que historicament havia tingut la

poblacié de 65 anys i més. Abans, l'alta incidéncia de riscos econdmics entre la poblacié gran es devia, en
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gran part a dos aspectes clau. En primer lloc, a que les pensions de jubilacié havien estat historicament
inferiors als ingressos del treball (Pérez Diaz, 2003; Sarasa, 2007). En segon lloc, a l'alta proporcié de llars
unipersonals formades per dones grans que, de mitjana, tenien pensions especialment baixes, en bona mesura
provinents de pensions de supervivencia (Porcel i Antén-Alonso, 2018).

Cal destacar, també, que la situacié economica relativa de la poblacié gran ha tendit a canviar en funcié dels
cicles economics. Aixi, la seva vulnerabilitat economica tendeix a augmentar en relacié amb la poblacié d'altres
grups d’edat en epoques de creixement econdmic, quan la poblacié en edat activa millora els seus ingressos
gracies a la menor incidéncia de latur i a lincrement de rendes del treball. Al contrari, la vulnerabilitat
econdmica relativa de la poblacié gran tendeix a disminuir en moments de crisi economica, ja que els seus
ingressos, que provenen majoritariament del sistema de pensions, no es veuen exposats als xocs economics
en la mateixa mesura que els ingressos que provenen de l'activitat laboral. En contextos de crisi, per tant, la
disminucié dels riscos econdmics entre la poblacié gran pot reflectir, no tant una millora en la seva capacitat
econdmica real, com el fet que la seva situacié simplement no empitjora o empitjora menys que la de la resta
de grups d'edat (Sarasa, 2007).

El Grafic 9 mostra aquesta evolucié ciclica a través de la taxa de risc de pobresa de la poblacié espanyola
segons grups d’edat des dels anys 90 fins a 'actualitat. Es pot observar que la posicio relativa de la poblacié
gran millora en contextos de crisi econdmica i empitjora en periodes d’expansié. Des de l'any 2014, en el
context de recuperacié economica posterior a la crisi financera, el nivell de pobresa relativa de la poblacié de
més de 65 anys ha repuntat, pero cal destacar que, a diferéncia d'altres moments historics de creixement, s’ha
mantingut per sota de la mitjana. Malauradament, per al municipi de Barcelona no es disposa d'una série de
dades tant extensa. Tot i aixi, es pot analitzar I'evolucié dels nivells del risc de pobresa per edats des de l'any
2011. En el cas de la poblacié gran de Barcelona es constata que el risc de pobresa s'ha mantingut baix en
termes relatius a altres grups d'edat, també en el context recuperacié economica posterior a la crisi financera,
tal com il-lustra el Grafic 1.

Grafic 9: Taxa de risc de pobresa per grups d'edat. Total poblacié. Espanya, 1995 — 2021-2023
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Font: Eurostat, Panel de Hogares de la Unién Europea (PHOGUE), 1995-2002; Eurostat, European Union Statistics on Income and Living
Conditions (EU-SILC), 2004-2023.
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Grafic 10: Taxa de risc de pobresa per grups d'edat. Total poblacié. Barcelona, 2011 — 2021-2022
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Font: Institut Metropoli i Idescat, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacid, 2011; Estadistiques metropolitanes sobre
condicions de vida, 2016-2017 i 2021-2022.

Com ja s'ha vist abans, la privacié material i social també té menys incidencia entre les persones grans de
Barcelona. Es tracta de poblacié que, per motius econdmics, no es pot permetre accedir a béns i serveis o
participar en activitats considerades necessaries i desitjables per a una vida adequada. La taxa de privacio
material i social severa per tant, considera la situacié economica dels individus més enlla dels seus ingressos,
més aviat des de la perspectiva de la seva capacitat de consum. Els nivells de privacié material i social,
analitzats per grups d'edat, indiquen que la poblacié de més de 65 anys de la ciutat era, ja l'any 2016-2017, la
que menors nivells de privacié patia. Des de llavors, la bretxa respecte a la resta de grups d'edat ha augmentat,
ja que la poblacié gran ha estat la que ha vist empitjorar menys la seva situacié en el periode comprés entre
2016-2017 a 2021-2022, mentre que la privacié material i social ha augmentat considerablement per la resta
de grups d'edat a partir de limpacte de la pandemia.
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Grafic 11: Privacié material i social severa per grups d'edat. Total poblacié. Barcelona, 2016-2017 —
2021-2022
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Font: Institut Metropoli i Idescat, Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida, 2016-2017 — 2021-2022.Les situacions de
maxima vulnerabilitat social

S'ha vist que hi ha factors sociodemografics que incrementen el risc de patir situacions de dificultats
economiques. En aquest apartat s'ofereix una mesura de la poblacié gran que acumula diverses situacions de
vulnerabilitat social, especialment importants per al seu moment vital. Concretament, s'analitza la simultaneitat
de tres situacions: el risc de pobresa monetaria (tenir una renda baixa), la sobrecarrega de les despeses de
[habitatge® (destinar més del 40% dels ingressos a despeses de l'habitatge) i el fet de viure sol o sola. Shan
calculat les interseccions d'aquestes situacions, de forma que es pot veure quina proporcio de poblacié pateix
cada situacié, cada combinacié de dues situacions i quina poblacié pateix simultaniament les tres privacions,
essent aixi la poblacié més vulnerable del col-lectiu de persones grans.

A Barcelona, l'any 2021-2022, un 39,0 % de les persones grans es trobava en almenys una de les situacions
de vulnerabilitat descrites. La vulnerabilitat s'agreuja per un 12,6 % de la poblacié, que pateix de forma
simultania dues de les situacions esmentades. Concretament, un 4,6 % de la poblacié gran es troba en situacié
de risc de pobresa monetaria i viu sola; un 3,8 % pateix risc de pobresa i sobrecarrega en les despeses de
l'habitatge; i un 1,8 % pateix sobrecarrega de les despeses de l'habitatge i viu sola. Finalment, un 2,5 % de la
poblacié gran, és a dir, 8.730 persones grans, es troba en la situacié més extrema i pateix totes tres situacions
de forma simultania: esta en risc de pobresa, destina més del 40 % dels ingressos a despeses de l'habitatge
i viu sola. El Grafic 12 representa en un diagrama de Venn aquestes interseccions.

8 Per a més informacié sobre la taxa de sobrecarrega de ['habitatge, consulti's l'annex metodologic.
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Grafic 12: Interseccions entre risc de pobresa, sobrecarrega en les despeses de l'habitatge i viure
sol/a. Poblacié de 65 anys i més. Barcelona, 2021-2022

@ Risc de pobresa [17.8%6)
O Sobrecarrega en les despeses d'habitatge [8.9%)
@ Poblacié que viu sola (27.5%)

Font: Institut Metropoli i Idescat, Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida, 2021-2022.
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3. La influencia de l'habitatge en la
situacio economica de les
persones grans

En aquesta seccié s'analitza la relacié entre I'habitatge i les condicions materials de vida de les persones
grans de Barcelona. Com és sabut, les despeses de l'habitatge poden representar un percentatge important
dels ingressos de les llars i limitar els recursos disponibles per a altres fins. La seccié pretén donar resposta
a un seguit de preguntes cabdals per entendre la relacié entre habitatge i situacié econdmica de la poblacié
gran: En quina mesura les despeses de l'habitatge representen una sobrecarrega per a les persones grans?
Augmenta el nivell de pobresa un cop es considera la despesa que cal fer en habitatge? Quin és el rol del
regim de tinenga en l'impacte de 'habitatge en les condicions materials de vida? Com ha variat la relacié entre
habitatge i capacitat econdmica de la poblacié en els darrers anys i com s'espera que ho faci en els propers?

S'analitza en primer terme el régim de tinenga, que marca en gran mesura limpacte de l'habitatge en
'economia de les persones grans de la ciutat. El régim de tinenca ha evolucionat en les darreres décades,
augmentant la proporcié de persones grans que son propietaries del seu habitatge. Aixd ha permés que la
gran majoria de la poblacié gran de la ciutat tingui unes despeses de I'habitatge reduides i que la incidéncia
de la sobrecarrega de les despeses de 'habitatge o de la pobresa induida per les despeses de 'habitatge sigui
molt més baixa que en altres grups d'edat. Tot i aixi, hi ha un percentatge de la poblacié gran per a qui les
despeses de l'habitatge representen una carrega pesada, principalment persones que viuen en régim de
lloguer. Aquestes persones han d'assumir majors despeses en habitatge, alhora que tendeixen a tenir menors
ingressos que la poblacié gran propietaria. Aixo genera que bona part persones grans llogateres (un 47,0 %)
es trobi en situacié de risc de pobresa després de les despeses de 'habitatge.

L'analisi de l'evolucié del regim de tinenga mostra que, molt probablement, en els propers anys augmentara
de forma notable la proporcié de poblacié gran que ha d'assumir despeses de lloguer o de retorn de credit
hipotecari, com ja han mostrat algunes analisis anteriors (Donat, 2019; Mddenes et al., 2019; Porcel i Antén-
Alonso, 2018). Aix0 incrementara les despeses de 'habitatge de moltes persones grans i, conseqlientment, la
incidéncia de la sobrecarrega de les despeses de l'habitatge i de la pobresa induida per les despeses de
'habitatge. A més, lincrement de la incidéncia de I'habitatge en la vulnerabilitat economica de les persones
grans es pot veure reforgat per un procés de la polaritzacié en el régim de tinenga en les generacions que
compliran 65 anys en els propers anys: és previsible que el réegim de lloguer s'incrementi especialment entre
la poblacié amb menors ingressos i major risc de pobresa. Conseqiientment, s'intueix que en les properes
decades pot augmentar el percentatge de poblacié gran afectat per situacions de vulnerabilitat econdmica.
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3.1. Canvis en el régim de tinenca: laugment i la
disminucié de propietat

D'enca la década del 90, ha canviat notdriament el pes relatiu de les diferents formes de tinenga de 'habitatge
a la ciutat de Barcelona. Aquests canvis poden afectar notoriament la qualitat de vida de les persones grans
per varis motius. En primer terme, poden influenciar el seu benestar economic, ja que les despeses de
'habitatge poden arribar a representar un percentatge molt elevat de les despeses totals de les llars. Per altra
banda, cal tenir present que, tal com descriu Lebrusan (2019), el réegim de tinenca és important també per
altres aspectes. Per exemple, esta estretament relacionat amb la seguretat residencial. La poblacié que és
propietaria del seu habitatge i no ha de fer front a despeses de lloguer o de préstec hipotecari té major
seguretat de poder seguir residint al seu habitatge al marge de possibles xocs econdmics. Poder residir a
l'habitatge propi és una preferéncia molt arrelada entre les persones grans, aixi que aquest factor pren una
rellevancia molt important. Similarment, tenir 'habitatge en propietat, amb o sense pagaments pendents,
permet tenir capacitat d'incidéncia en possibles reformes de ledifici que facilitin laccessibilitat, factor
especialment important per a la qualitat de vida de la poblacié gran. Finalment, disposar d'un habitatge en
propietat dona opcié a llogar-lo, vendre'l o usar-lo com a producte financer per sufragar canvis de residencia
en cas de necessitat o de voluntat de canvi per millorar en alguns aspectes com l'accessibilitat, la comunicacid,
la proximitat a familiars que resideixen a altres barris o municipis, etc.

Grafic 13: Régim de tinenca de l'habitatge principal. Poblacié de 16 anys i més. Barcelona, 1990 —
2021-2022
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*Les dades de 1990, 1995 i 2000 fan referéncia a la poblacié de 18 anys i més.

Font: IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié 1990-2006; Institut Metropoli i Idescat, Enquesta de condicions
de vida i habits de la poblacié, 2011; Institut Metropoli i Idescat, Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida, 2016-2017 i
2021-2022.
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Fins a lany 2000, el percentatge de poblacié adulta que vivia en régim de propietat a la ciutat de Barcelona
va augmentar, especialment la poblacié que tenia l'habitatge totalment pagat. L'any 2000, la proporcié de
poblacié que era propietaria del seu habitatge principal sense pagaments pendents va assolir maxims
historics, acostant-se al 60 % de la poblacié de 18 anys i més. Des de llavors, ja abans de l'esclat de la bombolla
immobiliaria, aquesta xifra ha disminuit notdériament i ha augmentat considerablement la poblacié propietaria
amb pagaments pendents i la poblacié llogatera. Des del 2006, en canvi, ha incrementat fonamentalment la
poblacié llogatera, consolidant-se al voltant del 35 % de la poblacié, mentre que la poblacié propietaria amb
pagaments pendents s'ha estabilitzat també al voltant del 20 %. Aquesta evolucié ha generat canvis importants
en la seguretat residencial de la poblacié i en les despeses de l'habitatge. Aixi, l'any 2021-2022, el 55 % de la
poblacié de més de 16 anys havia d'assumir despeses de lloguer o amortitzacions de préstec hipotecari.
Aquesta xifra és considerablement superior a la de 1990 o a la de l'any 2000, quan només un 46,3 % i un
38,7 % de la poblacié havia de fer front a aquests costos, respectivament. El Grafic 13 il-lustra aquesta evolucié
del régim de tinenca.

De totes formes, l'evolucié en el régim de tinenca no ha estat homogénia per tota la poblacié. Al contrari, la
dimensié generacional ha estat clau en definir la preponderancia dels diferents tipus de régims de tinenca.
Diferents cohorts han tingut oportunitats diferents per accedir a l'habitatge de propietat, i aixo s'ha traslladat
en variacions molt notories en el régim de tinenca segons ledat en la poblacié barcelonina. Com es pot
observar en el Grafic 14, l'evolucié dels regims de propietat ha estat divergent segons l'edat des de l'any 2006.
Entre les persones de 65 anys i més, la propietat totalment pagada s'ha anat fent cada cop més majoritaria,
mentre que ha esdevingut cada cop menys freqiient entre la poblacié de menys de 65 anys.

Grafic 14: Poblacié que viu en régim de propietat totalment pagada (%). Poblacié de 16 anys i més.
Barcelona, 1990 — 2021-2022
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Font: IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié 1990-2006; Institut Metropoli i Idescat, Enquesta de condicions
de vida i habits de la poblacié, 2011; Institut Metropoli i Idescat, Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida, 2016-2017 i
2021-2022.
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L'any 1990, el 50,7 % de la poblacié gran vivia en habitatges de propietat sense pagaments pendents. L'any
2021 ho feia el 74,9 % de la poblacio, després d'un creixement continuat fins l'any 2016-2017 i un molt lleuger
descens des de llavors. Entre la poblacié de menys de 65 anys, en canvi, la propietat completament pagada ha
evolucionat de forma contraria. EL 1995 vivia en aquest regim de tinenca el 49,5 % de la poblacié d'entre 18 i
64 anys. L'any 2021-2022, només ho feia el 30,4 % de la poblacié d'entre 16 i 64 anys. Cal remarcar que la
proporcié va augmentar entre 1990 i l'any 2000, quan va arribar a representar el 58,3 % de la poblacié. Pero,
des de llavors, ha patit un fort descens, sobretot els primers anys.

La proporcié de poblacié gran propietaria del seus habitatges sense pagaments pendents ha augmentat
fonamentalment a costa de la gent que viu de lloguer. Com es pot comprovar al Grafic 15, les persones
llogateres representaven el 40,5 % de la poblacié de 65 anys i més l'any 1990. En canvi, l'any 2021-2022
només representaven el 15,4 %, després d'una caiguda continuada des de l'any 1990 i lany 2016-2017, i un
lleuger repunt en el periode de 2016-2017 a 2021-2022. Per altra banda, la poblacié que viu en regim de
propietat amb pagaments pendents s'ha mantingut relativament estable al voltant del 5 %, si bé des del 2011
s'ha estabilitzat al voltant del 7 %. Aquest augment es pot deure a l'endarreriment en laccés a l'habitatge i
lincrement dels temps d'amortitzacié dels préstecs hipotecaris a partir dels anys de la bombolla immobiliaria.

Grafic 15: Poblacié que viu en regim de lloguer o de propietat amb pagaments pendents (%). Poblacié
de 16 anys i més. Barcelona, 1990 — 2021-2022
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Font: IERMB, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié 1990-2006; Institut Metropoli i Idescat, Enquesta de condicions
de vida i habits de la poblacié, 2011; Institut Metropoli i Idescat, Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida, 2016-2017 i
2021-2022.

Entre la poblacié de menys de 65 anys, en canvi, el regim de tinenca que ha augmentat més ha estat el lloguer,
sobretot a partir de lany 2000. De fet, aquest régim de tinenga ha passat a ser el majoritari en aquest grup
d'edat, i representava el 41,5 % de la poblacié lany 2021-2022. Per la seva banda, la propietat amb pagaments
pendents, també ha augmentat significativament, i representava el 2021-2022 el 24,4 % de la poblacié, sis
punts menys que la propietat totalment pagada (30,4 %).
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El fet que la poblacié gran barcelonina tingui 'habitatge en propietat respon a com s'ha configurat el sistema
d'habitatge al llarg dels anys i, en gran mesura a un conjunt de politiques publiques que historicament han
afavorit aquest tipus de tinenca (Leal, 2005; Lebrusan, 2019; Pareja-Eastaway i Sanchez-Martinez, 2011; Trilla,
2001) . Cal tenir present, perd, que malgrat aquestes politiques van estendre en bona mesura la propietat entre
les classes populars, no van garantir un accés igualitari a I'habitatge, siné que van interaccionar amb eixos de
desigualtat existent. La poblacié amb menys recursos economics va tenir menys oportunitats d'accés a la
propietat i, com a conseqiieéncia, moltes de les persones grans que actualment viuen de lloguer ho fan perqué
en el seu moment no van poder accedir a la propietat. Aixi, tal com mostra Lebrusan (2019), entre la poblacié
gran llogatera del conjunt de l'estat espanyol, estan sobrerrepresentades les persones amb estudis baixos, les
dones i les persones que viuen soles, perfils que com s'ha vist en la seccié anterior tenen major risc de patir
situacions de vulnerabilitat econdmica.

La desigualtat en les oportunitats per accedir a la propietat es reflecteixen en l'encreuament de l'estructura
d'ingressos i el régim de tinenca de la poblacié gran barcelonina. Com es pot observar al Grafic 16, entre la
poblacié de 65 anys i més, les persones llogateres tendeixen a tenir ingressos inferiors als de les persones
que viuen en regim de propietat. Per exemple, un 25,3 % de les persones llogateres es troben en risc de
pobresa. En canvi, només un 14,6 % de les persones propietaries es troben en aquesta situacié. Similarment,
només un 6 % de les persones llogateres sén de classe economica alta (tenen ingressos superiors al 166 %
de la mediana), mentre que ho sén un 22,1 % de les persones propietaries. La diferéncia també es fa palesa
si es comparen els ingressos mitjans de persones propietaries i llogateres. Els ingressos equivalents mitjans
de la poblacié gran llogatera sén 20.782 €, mentre que els de la poblacié propietaria arriben fins als 26.698 €,
un 28,5 % més.

Grafic 16: Estrats de renda segons régim de tinenca. Poblacié de 65 anys i més. Barcelona, 2021-2022
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Font: Institut Metropoli i Idescat, Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida, 2021-2022.

Territorialment, també es poden detectar diferéncies molt notables en el regim de tinencga de la poblacié de
65 anys i més. El Grafic 17 mostra el percentatge de poblacié gran segons el regim de tinenga del seu habitatge
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principal als diferents districtes de la ciutat. Destaca, per sobre de tot, el cas de Ciutat vella, on més del 60 %
de les persones de 65 anys i més viu sense seguretat residencial, i al voltant d'un 58 % ho fa en regim de
lloguer. Per a la resta de districtes aquests percentatges séon molt més reduits. Gracia i lEixample sén districtes
on el lloguer i la inseguretat residencial també estan relativament estesos (al voltant del 25 % i el 35 %,
respectivament). A la resta de districtes, la inseguretat residencial és més reduida, arribant a minims als
districtes de Sant Andreu i Nou Barris.

Grafic 17: Régim de tinenca per districte. Poblacié de 65 anys i més. Barcelona, 2022
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3.1.1. EL CANVI QUE VINDRA: MAJORS DESPESES DE L'HABITATGE I MES VULNERABILITAT
ENTRE LES PERSONES GRANS.

El canvi de tendencia en el régim de tinenga és important no només per comprendre la situacié actual, sindé
també per projectar el que pot implicar que en les properes décades s’'incrementi notablement el percentatge
de persones grans que hagin de fer front despeses de lloguer o d'amortitzacié de credits hipotecaris. Si
s'analitza el régim de tinenga de la poblacié que s'incorporara al col-lectiu de la poblacié gran en les properes
dues décades es pot apreciar importants diferéncies respecte la poblacié que actualment té 65 anys i més. El
Grafic 18 mostra aquestes variacions. Entre la poblacié de 65 anys i més, menys d'una quarta part de les
persones ha de fer front a depeses de lloguer o d'amortitzacié de préstecs hipotecaris. En canvi, entre la
poblacié d'entre 55 i 64 anys, més d'un 40 % ha d'afrontar aquests pagaments. La situacidé és encara més
prevalent entre la poblacié d'entre 45 i 54 anys, que s'incorporara al col-lectiu de la poblacié gran a partir del
2031-2032. Entre aquesta poblacid, més d'un 66 % de les persones ha d'assumir actualment despeses de
lloguer o préstec hipotecari.

Es probable que una proporcié de la poblacié d'entre 45 i 65 anys que actualment no és plenament propietaria
ho sigui quan arribi a l'edat de 65 anys. En bona mesura com a conseqiiéncia d'herencies rebudes de part de
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generacions més grans que ara es troben entre el col-lectiu de poblacié gran. De totes formes, és previsible
que aquests casos no siguin suficients per compensar la diferéncia actualment existent en els régims de
tinenca. Aixi doncs, és d'esperar que la incidéncia del lloguer i la propietat amb pagaments pendents entre les
persones grans sigui notablement més elevada en les properes décades que en l'actualitat.

Grafic 18: Régim de tinenca per grups d'edat. (%). Poblacié de 45 anys i més. Barcelona, 2021-2022
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Font: Institut Metropoli i Idescat, Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida, 2021-2022.

En un estudi publicat a finals de 2019, Médenes, Blanes i Zueras (2019) van elaborar una projeccié demografica
en qué es calculava la proporcié de poblacié de 65 i més anys que l'any 2038 hauria de fer front a despeses
de lloguer o préstec hipotecari. Per a la projeccid, l'estudi assumia que la poblacié llogatera mantindria la seva
situacié al llarg de tota la vida i la poblacié propietaria amb pagaments pendents acabaria de pagar el préstec
als 70 anys. Segons aquests calculs, la proporcié de poblacié barcelonina que hauria de fer front a despeses
de lloguer o de retorn de crédit hipotecari passaria del 19 % el 2018 al 31 % l'any 2038. Tal com assenyalaven
els autors de l'estudi, és possible que una proporcié de la gent d'entre 45 i 64 anys, a larribar als 65 anys, hagi
amortitzat el préstec hipotecari o hagi adquirit un habitatge, a través de compra o d'herencia. Aixi doncs,
aquesta proporcié podria reduir-se lleugerament. De totes formes, és d'esperar que bona part d'aquesta
poblacié segueixi en el réegim de lloguer o de propietat amb pagaments pendents fins més enlla dels 65 anys.
Cal tenir present, a més, que a mesura que han avancat els anys, la proporcié de poblacié de 45 a 65 anys en
regim de lloguer ha seguit augmentant des que es va realitzar la projeccié.

En les properes décades, doncs, es pot esperar un augment de la poblacié de 65 anys i més que viura en réegim
de lloguer o que, tot i ser propietaria, haura de fer front a pagaments ajornats de credit hipotecari. Aquest fet
afectara notoriament la seva capacitat economica, ja que haura de dedicar una part important dels seus
ingressos a unes despeses d'habitatge que la gran majoria de persones grans actual no tenen. Com s'ha
apuntat a l'inici de la seccid, aquest canvi també pot afectar altres aspectes rellevants per al benestar de la
poblacié gran com la manca de seguretat residencial, amb la possibilitat d'haver d'afrontar un trasllat no
desitjat en una etapa vital on hi ha més aferrament a la llar, la manca de capacitat d'incidéncia en les reformes
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i adaptacions dels edificis, o la manca de possibilitat d'utilitzar I'habitatge com a font d'ingressos en cas de
canvi d’habitatge o d'optar a traslladar-se a una residencia.

Les dificultats econdomiques associades a la despesa de I'habitatge, a més, es poden veure reforcades per un
canvi de perfil de les persones llogateres en les properes décades. Actualment, la diferéncia d'ingressos entre
persones propietaries i llogateres és notablement major entre les persones d'entre 45 i 64 anys que entre les
majors de 65. Entre les persones d'entre 45 i 64 anys, les propietaries tenen uns ingressos un 45 % superior
al de les persones llogateres (29.291€ i 20.184€ respectivament), mentre que la diferéncia entre les persones
grans és del 28,5 % (26.698 % i 20.782 €, respectivament). Aixo implica una major incidencia de la pobresa
i de la precarietat econdmica entre la poblacié llogatera que s'incorporara al col-lectiu de poblacié de 65 anys
i més en els propers anys. Com es pot comprovar al Grafic 19, la pobresa afecta a un 36,0 % de la gent llogatera
d'entre 45 i 64 anys, i la precarietat econdmica a un altre 16,4 %. En total, més de la meitat d'aquesta poblacié
té uns ingressos precaris, inferiors al 75 % de la mediana, la qual cosa representa una diferéncia destacable
respecte la poblacié gran actual. Actualment, un 36,3 % de les persones grans pateix precarietat econdomica
o risc de pobresa, 16,1 punts percentuals menys que la poblacié d'entre 45 i 64 anys. Si aquesta major
incidéncia de la precarietat economica entre les persones llogateres es manté en el temps, en les properes
decades la incidéncia de la pobresa, la sobrecarrega de les despeses de l'habitatge i les privacions poden ser
molt més elevades entre la poblacié gran gran, especialment entre aquella que viu sense seguretat residencial.

Grafic 19: Estrats de renda segons régim de tinenca segons edat. Poblacié de 45 anys i més.
Barcelona, 2021-2022
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Font: Institut Metropoli i Idescat, Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida, 2021-2022.

En conclusid, és previsible que en les properes décades hi hagi un increment important de la poblacié gran
que ha de fer front a despeses de lloguer o de retorn de préstecs hipotecaris, fet que comportara una pérdua
de poder adquisitiu significativa per aquest col:lectiu. Addicionalment, la poblacié llogatera, especialment
afectada per aquestes majors despeses, pot tenir un perfil de major vulnerabilitat econdmica, ja que sha
polaritzat el perfil econdmic de persones propietaries i llogateres: les persones llogateres que actualment
tenen entre 45 i 64 anys son, a dia d'avui, notablement més vulnerables en termes economics que les que
tenen 65 anys i més.
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3.2. Les despeses de l'habitatge: l'efecte protector de
la propietat en la vellesa

Les despeses de l'habitatge tenen una influéncia cabdal en el benestar econdmic de les persones grans.
Aquests costos inclouen el pagament del lloguer o del préstec hipotecari, els costos de l'energia, els
subministraments basics i les taxes, aixi com el manteniment de 'habitatge. Conseqlientment, les despeses
poden variar substancialment entre diferents llars. Aixi mateix, lesfor¢ economic que aquests han d'assumir
també varia en funcié dels ingressos de la llar. En aquest apartat s'analitza com impacten els costos de
I'habitatge en les condicions materials de vida de la poblacié gran i en quina mesura poden suposar un factor
de proteccié econdmica o un factor que incrementi el risc de patir situacions de vulnerabilitat economica.

Com es veura al llarg de l'apartat, la propietat de 'habitatge ofereix un coixi important a la majoria de persones
grans de Barcelona, que no han de fer front a despeses de lloguer ni de préstec hipotecari i té, en
conseqliéncia, unes despeses de 'habitatge relativament baixes en comparacié amb altres grups d'edat. Tot i
aixi, cal tenir present que també hi ha una part de la poblacié gran per a qui les despeses de l'habitatge sén
una carrega important que afecta a la seva situacié econdmica.

3.2.1. LES DESPESES DE L'HABITATGE DE LES PERSONES GRANS

Per entendre el pes especific que tenen les despeses de l'habitatge en les economies de la poblacié de
Barcelona convé analitzar el percentatge d'ingressos que la ciutadania dedica a 'habitatge. El Grafic 20 mostra
aquest percentatge per diferents grups d'edat. Es pot comprovar que les persones grans dediquen, de mitjana,
un 18,3 % dels seus ingressos a cobrir les despeses de l'habitatge. La despesa en habitatge de la poblacié
gran és sensiblement inferior a la de la poblacié de menys de 65 anys. Per a la poblacié de menys de 65 anys,
aquest percentatge s'incrementa en més de 10 punts. Aixi, les despeses de l'habitatge representen el 29,6 %
dels ingressos equivalents de la poblacié menor de 16 anys, i el 28,5 % dels de la poblacié d'entre 16 i 64 anys.
Convé destacar que, al llarg de la darrera década, entre la poblacié gran ha disminuit la proporcié d'ingressos
que destina a l'habitatge la poblacié d'entre 65 i 74 anys, mentre que ha augmentat entre la poblacié de 75
anys i més. Aquesta evolucié és coherent amb l'evolucié dels ingressos que s'ha descrit al capitol anterior: la
poblacié d'entre 65 i 74 anys ha millorat notablement els seus ingressos mentre que la poblacié de 75 anys i
més ha vist com aquests empitjoraven lleugerament.

Un aspecte clau per entendre aquestes diferéncies en el pes de les despeses de I'habitatge en les economies
de les llars cal buscar-la en el regim de tinenga. Com s'ha vist anteriorment, la proporcié de poblacié que no
ha d'afrontar despeses de lloguer ni d'amortitzacié de préstecs hipotecaris és molt més elevada entre la
poblacié gran. I tal com es pot observar al Grafic 21Grafic 22, la proporcié d'ingressos que destinen a despeses
de U'habitatge les persones grans llogateres és més del doble que la proporcié que destinen les persones
propietaries? (36,3 % i 15,0 % respectivament). Al no haver de fer front a la despesa de lloguer, les persones
propietaries poden cobrir amb més facilitat la resta de despeses de l'habitatge.

9 Entre les persones propietaries s'inclouen aquelles que tenen l'habitatge totalment pagat i aquelles que tenen pagaments de préstec
hipotecari pendents. Donada la mida mostral de les Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida 2021-2022 i l'escas
percentatge de poblacié de 65 anys i més propietaria amb pagaments pendents, no es pot donar informacio fiable del percentatge de
proporcio d'ingressos que destina aquesta poblacié a sufragar els costos de 'habitatge.
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Grafic 20: Percentatge de renda per unitat de consum destinada a despeses de l'habitatge segons
grups d'edat. Total poblacié. Barcelona, 2011 — 2021-2022
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Font: Institut Metropoli i Idescat, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacid, 2011; Institut Metropoli i Idescat, Estadistiques
metropolitanes sobre condicions de vida, 2021-2022.

Grafic 21: Percentatge de renda per unitat de consum destinada a despeses de l'habitatge segons
régim de tinenca. Poblacié de 65 anys i més. Barcelona, 2011 — 2021-2022
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Font: Institut Metropoli i Idescat, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacio, 2011; Institut Metropoli i Idescat, Estadistiques
metropolitanes sobre condicions de vida, 2021-2022.
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Cal destacar que el pes de les despeses de ['habitatge ha crescut més per a les persones grans llogateres que
per a les propietaries en la darrera década. El percentatge d'ingressos destinat a despeses de l'habitatge entre
les persones que viuen de lloguer ha passat d'un 27,3 % a un 36,3 % entre els anys 20111 2021-2022. En canvi,
per a la poblacié propietaria el pes s'ha mantingut practicament igual (del 15,8 % al 15,0 %). Aquest diferéncia
rau, principalment, en l'evolucié dels costos que assumeixen les persones llogateres i les propietaries. En una
decada, les despeses de I'habitatge mitjanes de les persones grans llogateres s’han incrementat un 46,5 %
en termes nominals, passant de 524 € a 768 € l'any 2021-2022. Aquest augment és notablement superior al
de la poblacié propietaria, que fou del 37,5 % (passant de 262 € a 361 €). El fort increment de les despeses
de la llar entre les persones grans llogateres pot deure's a 'laugment dels preus del lloguer en termes generals
i a la disminucié de la proporcié de poblacié gran llogatera que té lloguers de renda antiga'® o per sota del
preu de mercat.

Grafic 22: Taxa de sobrecarrega de les despeses de U'habitatge (incloent amortitzacié de préstecs)
segons grups d'edat. Total poblacié. Barcelona, 2011 — 2021-2022
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Font: Institut Metropoli i Idescat, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacid, 2011; Institut Metropoli i Idescat, Estadistiques
metropolitanes sobre condicions de vida, 2021-2022.

Malgrat la mitjana de despesa en habitatge de la poblacié gran és relativament baixa, es troben variacions
importants dins el col:lectiu i situacions en que les despeses de l'habitatge suposen un pes tant important que
arriba a comprometre el benestar econdmic d'una part gens menyspreable de les persones de 65 anys i més.
A nivell europeu, [Eurostat ha definit la situacié de sobrecarrega de les despeses de I'habitatge quan aquestes

8 |_a proporcié de poblacié gran que té contractes de lloguer de renda antiga o de duracié indefinida ha anat disminuint i continuara fent-
ho. Segons dades de 'Enquesta Sociodemografica de Barcelona de l'any 2020, el percentatge de poblacié que afirmava tenir un contracte
de lloguer indefinit o de renda antiga disminuia molt amb l'edat. Aixi, entre la poblacié de 75 i més anys que tenia el seu habitatge en
régim de lloguer, un 69,2 % afirmava tenir aquest tipus de contracte. En canvi, entre la poblacié d'entre 65 i 74 anys, el percentatge es
reduia a un 51,7 % i entre la poblacié d'entre 16 i 64 tan sols un 14,4 % de les persones llogateres declaraven tenir un contracte de lloguer
indefinit o de renda antiga.
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superen el 40 % dels ingressos equivalents dels individus™'. A partir d'aquest indicador es pot observar que un
10,2 % de les persones grans de Barcelona pateix sobrecarrega de les despeses de l'habitatge l'any 2021-
2022. Aquest percentatge significa un augment de gairebé dos punts respecte lany 2011, i es deu,
principalment a lincrement de la sobrecarrega entre la poblacié de 75 anys i més. Tot i aixi, cal destacar que
el risc de patir sobrecarrega de les despeses de I'habitatge és molt inferior a la resta de grups d'edat, el 24,4 %
entre la poblacié de menys de 16 anys i el 21,4 % entre la poblacié d'entre 16 i 64 anys. El Grafic 22 mostra la
incidéncia de la sobrecarrega de les despeses de 'habitatge segons grups d'edat i com aquesta ha variat en
la darrera década.

Entre la poblacié gran, de nou, es troben marcades diferéncies en funcié del regim de tinenca, com es mostra
al Grafic 23. El risc de patir sobrecarrega de les despeses de l'habitatge és molt elevat entre les persones
grans llogateres. Concretament, un 37,7 % de la poblacié gran barcelonina que vivia de lloguer l'any 2021-2022
havia de fer un sobreesforc per fer front a les despeses de ['habitatge. La incidéncia d'aquesta problematica
ha crescut de forma preocupant des de 2011, quan afectava a un 23,1 % de la poblacié gran llogatera. En canvi,
la taxa de sobrecarrega de les despeses de l'habitatge entre la poblacié gran propietaria és molt més reduida.
L'any 2021-2022 se situava al 5,0 % i s'ha mantingut forca estable des de l'any 2011, quan afectava al 4,3 %
de la poblacié. Es pot comprovar, doncs, que la propietat de I'habitatge té un efecte protector entre la poblacié
gran. Pero, com s'ha vist en la seccidé anterior, el percentatge de persones grans llogateres pot incrementar
notablement al llarg de les dues properes decades. Convé tenir present, doncs, que és probable que la
sobrecarrega de les despeses de I'habitatge també ho faci.

Grafic 23: Taxa de sobrecarrega de les despeses de U’habitatge (incloent amortitzacié de préstecs)
segons régim de tinenca. Poblacié de 65 anys i més. Barcelona, 2011 — 2021-2022
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Font: Institut Metropoli i Idescat, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié, 2011; Institut Metropoli i Idescat, Estadistiques
metropolitanes sobre condicions de vida, 2021-2022.

" En aquesta estudi s'inclou l'amortitzacié de préstec en les despeses de l'habitatge, per tenir una concepcié més clara de la carrega total
dels costos de l'habitatge. L'Eurostat considera 'amortitzacié com a inversié, i, per tant, no ho comptabilitza com a despesa de l'habitatge.
Per més informacid sobre l'indicador, vegi's 'annex metodologic.
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3.2.2. L'IMPACTE DE LES DESPESES DE L'HABITATGE EN EL BENESTAR ECONOMIC DE LES
PERSONES GRANS

Tal com s'ha vist, malgrat les despeses de l'habitatge sén menors entre la poblacié gran que entre la poblacié
de menys de 65 anys, hi ha un percentatge gens menyspreable de persones grans per a qui les despeses de
I'habitatge representen un carrega molt important. Aquesta problematica afecta de forma especial a poblacié
que viu de lloguer. En aquest apartat s'analitza limpacte de les despeses de I'habitatge en les condicions
materials de vida de la poblacié gran. Es fara a través de l'analisi de la pobresa abans i després de les despeses
de l'habitatge i del calcul de la pobresa induida per l'habitatge.

Les despeses de lhabitatge poden representar un percentatge molt elevat dels ingressos de les persones.
Conseqiientment, les persones que han de destinar un alt percentatge dels seus ingressos a les despeses de
Ihabitatge, perden significativament poder adquisitiu. Els indicadors estandards de pobresa se centren
exclusivament en els ingressos i no tenen en compte aquestes despeses. Per comprendre limpacte de les
despeses de l'habitatge en les economies de les llars, s'usen dos indicadors complementaris: la pobresa
després de les despeses de 'habitatge i la pobresa induida per les despeses de 'habitatge. El primer consisteix
en calcular la pobresa, basada en el 60 per cent dels ingressos medians, considerant la renda un cop deduides
les despeses de l'habitatge. Aixd permet comprendre la capacitat economica de la poblacié un cop han fet
front a la despesa que representa l'habitatge. EL segon indicador, en canvi, identifica aquelles persones que
no es troben en situacié de risc de pobresa abans dels costos d'habitatge, pero si després de comptabilitzar
aquests costos (Tunstall et al.,, 2013).

En el cas de la poblacié gran barcelonina, es pot comprovar que les despeses de l'habitatge fan incrementar
la taxa de risc de pobresa en 8,9 punts percentuals, de forma que la pobresa després de les despeses de
Uhabitatge s'enfila fins al 26,7 %. Entre la poblacié gran, cal destacar que la pobresa induida pels costos de
I'habitatge es similar entre la poblacié de 65 a 74 anys i la de 75 anys i més. Tot i aixi, donada la forta diferéncia
en els nivells de risc pobresa abans dels costos d'habitatge, el nivell de pobresa després d'aquests costos es
manté molt més elevada entre la poblacié de 75 anys i més. Per altra banda, és important assenyalar que la
pobresa induida per les despeses de 'habitatge és molt més alta entre la poblacié de menys de 65 anys. L'any
2021-2022 se situava en el 16,0 % entre els menors de 16 anys i en el 17,4 % per a la poblacié d'entre 16 i 64
anys. Aquesta diferéncia amplifica la bretxa en el risc de pobresa entre les persones grans i la resta de
poblacid, especialment respecte la poblaciéo més jove, que pateix una taxa de pobresa després de les despeses
de l'habitatge del 44,6 %. La Taula 7 mostra els nivells de pobresa abans i després de les despeses de
'habitatge aixi com la pobresa induida per aquestes.
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Taula 7: Pobresa abans i després de i induida per les despeses de U'habitatge segons grups d'edat.
Barcelona, 2011 i 2021-2022

2011 2021-2022

Induida Induida
Abans Després per Abans Després per
despeses despeses despeses despeses despeses despeses
habitatge habitatge  habitatge habitatge  habitatge  habitatge

Menors de 16 anys 31,7 40,4 8,7 28,6 44,6 16,0
De 16 a 64 anys 23,9 37,2 13,3 22,5 39,8 17,4
De 65 anys i més 20,0 32,4 12,4 17,8 26,7 8,9
De 65 a 74 anys 22,5 34,8 12,3 8,6 17,2 8,6
De 75 a 84 anys 17,7 36,1 12,5 27,5 37,0 9,5
Total 241 36,6 12,5 22,3 37,7 15,4

Font: Institut Metropoli i Idescat, Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacid, 2011; Institut Metropoli i Idescat, Estadistiques
metropolitanes sobre condicions de vida, 2021-2022.

A nivell temporal, comparant la situacié de 2021-2022 amb la de l'any 2011, destaca que mentre la pobresa
induida per les despeses de 'habitatge ha disminuit notablement entre la poblacié gran (del 12,4 % al 8,9 %),
ha augmentat per la resta de la poblacid, sobretot entre els menors de 16 anys (ha passat del 8,7 % al 16 %).
De fet, els increments en la pobresa induida per les despeses de l'habitatge entre la poblacié de menys de 65
anys ha anul-lat l'efecte de la reduccioé de la pobresa abans de les despeses de 'habitatge que s'ha produit en
aquests anys. Aixi doncs, mentre la taxa de pobresa abans de les despeses de l'habitatge s'ha reduit en la
darrera década, l'increment de limpacte de ['habitatge en les economies de la poblacié de menys de 65 anys
ha provocat que augmenti la seva pobresa després dels costos de l'habitatge.

Entre la poblacié de 65 anys i més, pero, també hi ha diferéncies notables segons el regim de tinenca. La
poblacid llogatera esta molt més afectada per la pobresa induida per les despeses de lhabitatge que la
poblacié propietaria. Entre aquelles persones grans que viuen de lloguer, la taxa de risc pobresa un cop es
dedueixen els costos d'habitatge s'incrementa en 21,7 punts, mentre que entre la poblacié propietaria ho fa
només un 7,1 %. Aixi, si la poblacié llogatera ja patia un risc de pobresa superior abans dels costos d'habitatge,
un cop es dedueixen aquests, el risc de pobresa de la poblacié gran llogatera s'enfila fins al 47 %, més del
doble que entre la poblacié gran propietaria. El Grafic 24 representa aquestes diferéncies.
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Grafic 24: Taxa de risc de pobresa abans i després de les despeses de l'habitatge (incloent
amortitzacié de préstecs) segons régim de tinenca. Poblacié de 65 anys i més. Barcelona, 2011 —
2021-2022
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Font: Institut Metropoli i Idescat, Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida, 20 21-2022.
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4. Idoneitat de I'habitatge de les
persones grans de Barcelona

En aquesta seccié s'aborden altres aspectes de l'habitatge que impacten a la qualitat de vida de les persones
grans. Concretament, s'analitza la idoneitat de lhabitatge de la poblacié de 65 anys i més. En primer terme,
s'analitza si els habitatges soén accessibles per a persones amb problemes de mobilitat i si estan adaptats a
les necessitats de l'envelliment. Per altra banda, s'analitza la incidéncia de la subocupacio i la sobreocupacié
en les llars, per entendre fins a quin punt els habitatges on resideixen les persones grans responen a la seva
necessitat d'espai. Finalment, s'analitzen els canvis de residéncia de la poblacié gran, amb un interés especial
en la seva freqiiéncia i en analitzar si les persones grans de Barcelona que canvien de residéncia romanen al
municipi o opten per marxar de la ciutat.

Les analisis mostren que un percentatge important de la poblacié gran de Barcelona viu en habitatges que no
estan adaptats a les necessitats de lenvelliment. Similarment, revelen que gairebé una quarta part de la
poblacié gran viu en habitatges no accessibles per a persones amb mobilitat reduida. Aquesta incidencia és
més elevada entre la poblacié gran llogatera que entre la propietaria. Per altra banda, les dades mostren que
la sobreocupacio té una incidéncia residual entre les persones grans. En canvi, la infraocupacié de l'habitatge
és molt freqiient. Finalment, es mostra que el percentatge de poblacié gran que opta per la mobilitat
residencial és molt reduit, especialment si es compara amb altres grups d'edat. Tot i aixi, cal destacar que de
la poblacié gran que canvia d'habitatge la meitat opta per marxar de la ciutat, un percentatge molt més elevat
que entre altres grups d'edat.

4.1. Habitatge i autonomia de les persones grans

Un aspecte clau de I'habitatge per a les persones grans és que aquest en garanteixi la mobilitat i laccessibilitat,
aixi com que estigui adaptat a les necessitats propies de l'envelliment (per exemple, agafadors, dutxes, amb
baranes, armaris i endolls a al¢cades accessibles, etc.). Aquests aspectes faciliten que les persones grans
puguin romandre al seu habitatge habitual i dur una vida autonoma. Aquesta és una forta preferéncia de les
persones grans (Costa-Font et al.,, 2009; Lebrusan, 2019), tant pel fet de no haver de canviar d'habitatge en si,
com perque facilita la seva integracié social, al poder mantenir la preséncia al barri de referénciai les relacions
socials i familiars aixi com xarxes de solidaritat en l'entorn més proper, factors essencials en l'experiéncia vital
i el benestar de la poblacié gran.

Per analitzar 'accessibilitat i 'adequacié dels habitatges de la poblacié gran a les necessitats de l'envelliment
s'utilitzen dades de 'ECEPOV 2021, lenquesta de caracteristiques essencials de la poblacié i habitatges de
I'INE. Amb aquesta enquesta es pot saber si les persones grans de Barcelona viuen en habitatges accessibles
per a persones amb problemes de mobilitat, si la poblacié gran que viu en edificis d'habitatges ho fa en edificis
que disposen d'ascensor i si considera que el seu habitatge esta adaptat a les necessitats de l'envelliment.
Alhora, es pot comprovar com aquests fendmens varien en funcié del regim de tinenga i de l'estat de salut
declarat persones grans.

Com es pot comprovar al Grafic 25, dues terceres parts de la poblacié gran Barcelona declara viure en
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habitatges que no estan adaptats a les necessitats de l'envelliment. Cal tenir present que la poblacié gran viu
majoritariament en habitatges antics construits al segle passat amb uns criteris constructius que fan dificil
certes adaptacions. Per exemple, molts pisos de la ciutat no poden adaptar-se facilment a ser accessibles per
a algu que utilitza cadira de rodes donades les dimensions d'algunes de les estances o espais de l'habitatge
(habitacions, passadissos, banys, portes, etc.). Per altra banda, el percentatge de poblacié gran en habitatges
amb problemes d'accessibilitat és molt més reduit, perd segueix afectant a un segment considerable de la
poblacié de 65 anys i més. Concretament un 23 % de la poblacié gran barcelonina viu en habitatges amb
problemes d'accessibilitat per a persones amb limitacions en les seves capacitats motores o sensorials, i un
13,9 % ho fa en edificis d'habitatges que no tenen ascensor. Aquestes mancances del parc d'habitatge tenen
una influencia negativa en la qualitat de vida de les persones grans en la mesura que en comprometen la seva
autonomia i mobilitat.

Grafic 25: Adaptacié i accessibilitat de l'habitatge de les persones grans. Poblacié de 65 anys i més.
Barcelona, 2021
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Font: INE, Encuesta de caracteristicas esenciales de la poblacién y las viviendas, 2021.

Resulta interessant comprovar com aquestes mancances de l'habitatge afecten a persones amb problemes
de salut, ja que l'afectacié d'aquestes mancances és especialment important per a persones amb problemes
de salut que dificulten la realitzacié d'activitats quotidianes. En el Grafic 26 es pot comprovar que les
persones que pateixen limitacions en la seva vida quotidiana per raons de salut tendeixen a tenir el seu
habitatge més adaptat a les necessitats de l'envelliment. Probablement perque les persones adapten el seu
habitatge quan el seu estat de salut empitjora i condiciona el seu dia a dia. En canvi, les incidéncies de
d'accessibilitat (accessibilitat i ascensor) sén més freqlients entre la poblacié amb problemes de salut.
Aquest fet pot explicar-se, en bona mesura, per una causalitat inversa: no disposar d'ascensor o viure en un
edifici no accessible per a persones amb problemes de mobilitat o limitacions sensorials imposa limitacions
en la seva vida quotidiana.
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Grafic 26: Adaptacié i accessibilitat de l'habitatge de les persones grans segons limitacions per raons
de salut. Poblacié de 65 anys i més. Barcelona, 2021
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Font: INE, Encuesta de caracteristicas esenciales de la poblacién y las viviendas, 2021.

També es poden trobar variacions notables en funcié del regim de tinenca. Com s'ha vist al llarg d'aquest
informe, el regim de tinenca és un element clau per entendre la relacié de les persones grans amb l'habitatge.
En el cas de la idoneitat de l'habitatge a l'envelliment al Grafic 27 es pot constatar que es manté aquesta
incidencia. En primer terme, la poblacié gran llogatera té més problemes d'accessibilitat al seu habitatge. Un
23,2 % viu en edificis sense ascensor, enfront d'un 12,7 % de les persones grans propietaries. De la mateixa
manera, un 33,2 % de la poblacié gran llogatera viu en habitatges no accessibles per a persones amb
problemes de mobilitat o sensorials, mentre que només un 21,1 % de la poblacié gran propietaria ho fa.

Aquestes diferencies en funcié del régim de tinenca poden ser conseqiieéncia en bona mesura del propi model
d'habitatge, marcat per politiques publiques que han prioritzat la propietat i han provocat que la poblacié gran
que resideix de lloguer sigui poblacié de rendes més baixes. Sovint, qui residia en régim de lloguer ho feia
perque no podia permetre's accedir a la propietat (Lebrusan, 2019). La poblacié llogatera, doncs, hauria tingut
una major tendéncia a residir en edificis sense ascensor i amb problemes d'accessibilitat per motius
econdmics derivats dels seus baixos ingressos. A més, actualment, la poblacié en regim de lloguer no té
capacitat d'incidéncia directa en les decisions sobre adaptacions o reformes dels edificis en que resideixen,
reformes que podrien fer millorar la seva accessibilitat. Aquesta manca d'influéncia pot dificultar l'adaptacié
dels edificis on resideix poblacié gran llogatera a mesura que apareixen necessitats de mobilitat entre els
seus habitants.
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Grafic 27: Adaptacié i accessibilitat de U'habitatge de les persones grans segons régim de tinenca.
Poblacié de 65 anys i més. Barcelona, 2021
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Font: INE, Encuesta de caracteristicas esenciales de la poblacién y las viviendas, 2021.

Pel que fa a l'adaptacié de l'habitatge a les necessitats de la vellesa no s'observen diferéncies significatives
segons el régim de lloguer. Convé destacar, pero, que com s'ha vist anteriorment el lloguer és més habitual
entre la poblacié més envellida, que és precisament la que té més limitacions per raons de salut. Caldria
esperar, doncs, que tingués l'habitatge més adaptat, ja que la proporcié de persones grans que tenen
I'habitatge adaptat incrementa entre la poblacié amb problemes de salut. El fet que no sigui aixi sembla indicar
que la poblacié gran que viu de lloguer, que de mitjana té ingressos més baixos i despeses de ['habitatge més
altes, té més dificultats per adaptar el seu habitatge a les necessitats de la vellesa a mesura que avanga la
seva edat i s'incrementen els problemes de salut que poden condicionar la seva autonomia.

4.2. La infraocupacio i sobreocupacio de les llars entre
les persones grans

Un altra aspecte important per entendre les condicions de l'habitatge de les persones grans sén els fenomens
de la infraocupacid i la sobreocupacié dels habitatges. La infraocupacié afecta a aquelles persones que viuen
en habitatges amb més habitacions de les necessaries, mentre que la sobreocupacié afecta a aquelles que ho
fan en habitatges on hi ha menys habitacions de les necessaries’2.

12 per calcular el nombre d'habitacions considerat minim per viure-hi s'estableixen els seglients criteris d’acord a la definicié de I'Eurostat:
una habitacidé per llar, una per cada parella, una per cada persona de més de 18 anys de la llar (que no forma parella), una per cada dues
persones del mateix sexe amb edats compreses entre els 12 i els 17 anys, una per cada persona d'entre 12 i 17 anys que no estigui
comptabilitzada en les categories anteriors, i una per cada dos infants de menys de 12 anys. Per habitacié es considera l'espai tancat que
té almenys dos metres d'alcada lliure en la major part de la seva superficie, com a minim quatre metres quadrats de superficie, i una forma
que permet ficar-hi un Lllit per una persona adulta. Dins d'aquesta definicié d'habitacid, es comptabilitzen els dormitoris, sales d'estar,
despatxos, cambres destinades al servei, i altres espais que compleixin els requisits esmentats. Les cuines computen com a habitacions
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El fenomen de la infraocupacié esta molt estés, tant entre les persones grans com entre la resta de la poblacié,
com es pot observar al Grafic 28. Tot i aixi, és més freqlient entre la poblacié gran que entre la poblacié de
menys de 65 anys. Un 89,4 % de la poblacié gran de Barcelona viu en habitatges amb més habitacions de les
necessaries. En canvi, entre la poblacié de menys de 65 anys, la infraocupacié afecta al voltant del 70% de les
persones. Convé no confondre infraocupacié amb una situacié avantatjosa, o la situacié de viure en pisos
desproporcionadament grans. Com remarca Lebrusadn (2023), sovint les persones grans resideixen en
habitatges que, tot i tenir més habitacions de les necessaries, sén vells i tenen problemes estructurals que fan
que no siguin idonies per a l'envelliment.

L'alta incidéncia de la infraocupacioé entre la poblacié gran es pot explicar, en bona mesura, per la tendéncia
de les persones grans a romandre al seu habitatge habitual fins i tot quan les seves necessitats d'habitacions
varien com a conseqiiencia de canvis en la composicié de la llar. Aixi, moltes persones grans que han tingut
descendéncia mantenen el seu habitatge quan els seus fills es fan grans i deixen de viure amb ells, fet que es
tradueix en un nombre d'habitacions superiors al que necessiten les llars més freqiients entre la poblacié gran,
formades per una parella o una persona sola. Per altra banda, el régim de tinenca també afecta a la
infraocupacié: aquesta és més freqlient entre la poblacié propietaria que entre la poblacié llogatera en tots
els grups d'edat. En concret, entre les persones grans, la taxa d'infraocupacié és del 91,6 % entre les persones
propietaries i del 77,1 % entre les llogateres.

Grafic 28: Taxa d'infraocupacié i de sobreocupacié de l'habitatge per grup d'edat. Total poblacio.
Barcelona, 2021-2022
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Font: Institut Metropoli i Idescat, Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida, 2021-2022.

Pel que fa a la sobreocupacié, la historia és la inversa. Es un fenomen poc estés que amb prou feines afecta a
la poblacié gran. Concretament, només un 2,7 % de les persones grans de Barcelona viuen en situacié de
sobreocupacié. En canvi, un 10,1 % de la poblacié d'entre 16 i 65 anys i un 13,3 % dels menors de 16 anys

si tenen més de quatre metres quadrats, i queden exclosos del concepte habitacié els banys, vaters, passadissos, terrasses, rebedors i
rebosts.
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pateixen aquesta situacié. El régim de tinenca també esta relacionat amb la incidéncia de la sobreocupacio.
En tots els grups d'edat la sobreocupacié és més freqlient entre les persones que tenen el seu habitatge en
regim de lloguer. En el cas de les persones grans de Barcelona, afecta a un 2,2 % de les persones propietaries
iaun 6,0 % de les llogateres.

4.3. Canvis residencials entre les persones grans

Una de les opcions davant la inadequacié de l'habitatge o de les despeses excessives en habitatge pot ser el
canvi residencial. En aquesta seccié s'analitzen els canvis residencials de la poblacié gran barcelonina lany
2022. Malauradament, les fonts de dades en que es disposa d'informacié sobre motius dels canvis residencials
no tenen una mida mostral suficient per poder analitzar els motius dels canvis residencials de la poblacié gran
de la ciutat. En aquest apartat, doncs, s'estudia la incidéncia del canvi residencial entre la poblacié de 65 anys
i més de Barcelona i s’analitza el desti geografic d’aquelles persones grans que canvien de domicili. No es pot
analitzar, pero, el motiu pel qual realitzen el canvi.

A partir de les dades del padré municipal, es pot comprovar que el canvi residencial és minoritari entre la
poblacié gran barcelonina. Com es pot veure a la Taula 8, tan sols un 3,2 % va canviar de residéncia l'any
20223, En canvi, aquell mateix any, un 11,8 % de la poblacié de menys de 65 anys va canviar de domicili. Aixo
implica que els canvis de domicili sén més de tres vegades més freqilients entre la poblacié de menys de 65
anys que entre les persones grans de la ciutat. Pel que fa al desti de les persones grans que canvien de domicili,
destaca que al voltant de la meitat marxa de Barcelona. Concretament, un 52,5 % de la poblacié gran que
canvia de domicili ho fa per anar a residir a un altre municipi. Aquest percentatge contrasta amb el de la
poblacié més jove: només el 37,5 % dels moviments residencials de la gent de menys de 65 anys sén per anar
a viure fora de la ciutat. La Taula 9 il-lustra els moviments residencials segons edat i desti.

Taula 8: Moviments residencial segons grups d'edat. Total poblacié. Barcelona, 2022

Nudmero de persones Percentatge de

que canvien de poblacié que canvia de
domicili domicili

Poblacié de 65 anys i més 11.168 3,2 %

Menors de 65 anys 151.580 11,8 %

13 Aquest analisi es fa tenint en consideracié només aquelles baixes del padré de les que consta municipi de desti. Es descarten, doncs,
les baixes del padro per inscripcié indeguda o caducitat.
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Taula 9: Moviments residencial segons desti i grups d'edat. Total poblacié. Barcelona, 2022

De 65 anys i més Menors de 65 anys

Numero de Percentatge Numero de Percentatge

moviments de moviments moviments de moviments
Barcelona - Barcelona 5.310 47,5 % 94.704 62,5 %
Barcelona - Catalunya 4.041 36,2 % 38.418 25,3 %
Barcelona - Espanya 1.588 14,2 % 13.861 9.1%
Barcelona - Resta del mon 229 21 % 4597 3,0 %

Font: elaboracié propia a partir d’Ajuntament de Barcelona, Registre d’altes i baixes del Padré municipal, 2022.

La major tendéncia de les persones grans que canvien de domicili a marxar de Barcelona es pot deure a que
una part de la poblacié gran, un cop acaba el seu vincle amb l'activitat laboral, opti per anar a viure a segones
residencies o retorni a les seves localitats d'origen. També pot estar influenciada pel fet que persones de 65
anys i més, amb l'objectiu de viure a prop de les seves families, optin per fixar la seva residéncia a altres
municipis de la regié metropolitana on van emigrar els seus fills en anys anteriors, quan van canviar de
residéncia sovint anant a zones de més baixa densitat residencial (Garcia-Coll i Lépez-Villanueva, 2017). Com

s'ha comentat, amb les dades disponibles, no és possible contrastar aquestes hipotesis.
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5. Conclusions

Les analisis realitzades han confirmat que, en general, la poblacié gran resident a la ciutat de Barcelona té uns
nivells baixos de vulnerabilitat economica en comparacié amb la resta de la poblacié. Durant les darrers
decades, aquest collectiu ha experimentat una millora progressiva dels seus ingressos, degut a diversos
factors. El fet que cada cop arribi més poblacié a l'edat de jubilaci6 amb trajectories laborals completes,
sobretot dones, ha ampliat I'accés a pensions de jubilacié contributives de major quantia. També s’ha de tenir
present la transformacioé de l'estructura social que s’ha produit en les darreres decades i que ha fet augmentar
també la jubilacié de professionals i treballadors qualificats amb cotitzacions més elevades. A més, a tot aixo
també s’ha de sumar que l'augment de l'esperanca de vida dels homes ha incrementat el nombre de llars amb
dobles ingressos formades per persones grans. Per altra banda, l'estabilitat dels ingressos provinents del
sistema de proteccié social neutralitza practicament limpacte de les crisis econdomiques entre la poblacié
gran. I, més enlla d’aixo, el fet que un alt percentatge de la poblacié gran sigui propietaria de ple dret del seu
habitatge incrementa la seva seguretat residencial en moments de crisi habitacional aguda com l'actual, al
mateix temps que la seva capacitat de consum no es veu afectada significativament pels costos associats a
Uhabitatge.

Tanmateix, entre la poblacié gran barcelonina, també hi ha una bossa de poblacié que pateix situacions de
vulnerabilitat economica. Un 17,8 % de les persones grans de Barcelona es troba en situacié de risc de
pobresa, un 5,7 % pateix privacié material i social severa i un 2,5 % es troba en una situacié de vulnerabilitat
social extrema al patir de forma simultania risc de pobresa, sobrecarrega de les despeses de ['habitatge i viure
sola. Es important remarcar que la vulnerabilitat social i econdmica afecta especialment a determinats perfils
de poblacié gran. De fet, les desigualtats existents entre la poblacié gran tendeixen a reproduir les desigualtats
i les diferencies en les oportunitats que la poblacié que ara té 65 anys i més ja ha experimentat al llarg de la
seva vida. Aixi, dimensions com el genere o la generacié condicionen la situacié econdmica de les persones
grans de la ciutat. Com a resultat, les dones, les persones de més de 75 anys i les persones que viuen soles
tenen major risc de patir pobresa i privacions materials i socials. Per exemple, el risc de pobresa entre les
dones grans és del 20,4 %, i entre les persones de 75 anys i més ho és del 27,5 %, enfront del 17,8 % del
conjunt de la poblacié gran de la ciutat.

La forma de tinenga de l'habitatge té un impacte molt important en les condicions materials de vida de la
poblacié barcelonina. Entre la poblacié gran destaca, com ja s’ha dit, que una gran majoria viu en habitatges
en plena propietat. Aquest fet és especialment influent en les condicions de vida de les persones grans per
diversos motius. Per una banda, redueix molt les despeses a associades a l'habitatge, ja que elimina el cost
del lloguer o del retorn del crédit hipotecari. Per una altra banda, ofereix seguretat residencial, ja que no hi ha
risc de desnonament en cas d'impagament. Finalment, es tracta d'un actiu immobiliari del qual es pot fer us
en cas de voler o necessitar fer un canvi de residéncia, haver de fer front a despeses de cura, etc. Pel que fa
especificament a limpacte de les despeses de l'habitatge, s'ha mostrat que 'habitatge en propietat actua com
un element protector enfront la vulnerabilitat econdmica en la vellesa, ja que l'impacte sobre el seu poder
adquisitiu és menor. Aixo contribueix de forma destacada a uns nivells baixos de privacions materials i socials
i de pobresa després de les despeses de 'habitatge entre la poblacié gran (5,7 % i 26,7 % respectivament),
especialment si es comparen amb els de la poblacié de menys de 65 anys entre els qui la propietat esta molt
menys estesa (8,9 % i 39,8 % respectivament per a la poblacié d'entre 16 i 64 anys i 13,0 % i 44,6 % entre
els menors de 16 anys).

Institut Metropoli

Les condicions de vida de les persones grans a la ciutat de Barcelona

. 45
Conclusions



En aquest sentit, pero, cal tenir molt present que és previsible que l'efecte protector de la propietat de
l'habitatge entre la poblacié gran minvi en les properes décades. Per una banda, entre les generacions que
arribaran als 65 anys en les dues proximes décades, la plena propietat és molt menys freqlient que entre la
poblacid que actualment té 65 anys i més (entre la poblacid d'entre 45 i 54 anys, per exemple, només el 39,9 %
de la poblacié té l'habitatge en plena propietat, mentre que el té el 74,9 % de la poblacié de 65 anys i més).
En canvi, el lloguer, i especialment el lloguer a preu de mercat i de durada limitada, guanya molta
preponderancia. Aixo es podria traduir, per tant, en un increment de la inseguretat residencial i en un increment
de les despeses de l'habitatge. Addicionalment, cal tenir present un altre factor que pot impactar en la
vulnerabilitat econdomica de la poblacié gran llogatera. S'estan polaritzant els perfils socials que viuen en
diferents régims de tinenca. Entre les cohorts que arribaran als 65 anys en les properes décades, la poblacié
que viu de lloguer té uns nivells de pobresa i precarietat econdomica abans de les despeses de ['habitatge molt
superior al de les persones llogateres que avui dia tenen 65 anys i més (la precarietat i la pobresa afecten el
52,4 % de les persones llogateres d'entre 45 i 64 anys, enfront al 36,3 % de les de 65 anys i més). Aixi doncs,
en les properes décades hi haura varies transformacions simultanies que afectaran la situacié socioeconomica
de la poblacié gran: és molt probable que s'incrementi el nimero i la proporcié de persones grans llogateres,
que disminueixi el percentatge de persones grans llogateres que tenen contractes de lloguer de renda antiga
o de durada il-limitada, i que la poblacié gran llogatera tingui uns ingressos inferiors. Tot plegat, pot
comprometre el benestar d'una part important de la poblacié gran de les properes décades.

Per altra banda, s'ha analitzat també altres aspectes de l'habitatge que condicionen la vida de les persones
grans. S'ha estudiat la idoneitat dels habitatges on resideix la poblacié gran, amb un interés especial a les
caracteristiques de 'habitatge que poden fomentar la seva autonomia i la seva integracié social enfront el risc
de dependéncia i aillament social. S'ha mostrat que una majoria de la poblacié gran (66,7 %) viu en habitatges
no adaptats a les necessitats de l'envelliment (habitatges on es pot circular en cadira de rodes, amb agafadors,
armaris a alcades adequades, etc.). Similarment, un percentatge important de la poblacié gran (23,0 %) viu en
habitatges no accessibles des del carrer per a poblacié amb dificultats sensorials 0 amb mobilitat reduida, i
un altre 13,9 % viu en edificis d'habitatges sense ascensor. Aixi doncs, un percentatge molt important de les
persones grans de la ciutat viu en habitatges que comprometen o poden arribar a comprometre la seva
autonomia i, fins i tot, poden dur-los a patir situacions d'aillament social.

Pel que fa al nivell d'ocupacio dels habitatges s'ha constatat que la sobreocupacioé té una incidéncia marginal
entre les persones grans. Tan sols un 2,7 % de la poblacié gran de la ciutat viu en habitatges sobreocupats. Al
contrari, la infraocupacié esta molt estesa. Un 89,4 % de la poblacié gran viu en habitatges amb més
habitacions de les necessaries, un percentatge considerablement superior que la resta de grups d'edat. Tot
plegat mostra que bona part de la poblacié gran viu en habitatges que no responen a les seves necessitats:
sovint resideix en pisos amb més habitacions del necessari perd que donada la manca d'adaptacié o
accessibilitat poden arribar a comprometre’n lautonomia i la integracié social. Aquest fet respon en bona
mesura a la preferéncia de la poblacié gran de romandre a l'habitatge i a l'entorn habitual. Cal tenir present,
pero, que aquesta preferéncia s’'emmarca en un context determinat, on hi ha manca d'oferta d'alternatives
residencials accessibles adaptades a les necessitats de Llenvelliment. Quan lalternativa és la
institucionalitzacio, les persones grans prefereixen residir en un habitatge no adaptat o no accessible. Alhora,
la tendencia a romandre a un habitatge no adequat també esta influenciada per la dificultat d'adaptar
l'habitatge o canviar de residéencia, fins i tot entre les persones propietaries del seu habitatge. Sovint, la
poblacié gran és propietaria del seu habitatge, pero aquest és tot el seu patrimoni i té uns ingressos moderats,
de forma que no pot assumir el cost d'adaptacié o de canvi a un altre habitatge més adequat. La manca d'un
parc public d'habitatge adaptat a les necessitats de la vellesa i de mecanismes que permetin l'adaptacié dels
habitatges de les persones grans provoca que una part significativa de la poblacié gran no tingui possibilitats
de residir en un lloc idoni per facilitar la seva autonomia i integracié social.
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Annex metodologic

Enquestes utilitzades

Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida (EMCV)

Les Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida (EMCV) constitueixen actualment la font de
dades de referéncia en matéria d’ingressos i de condicions de vida per 'ambit metropolita de Barcelona.
Estan basades en 'Enquesta de condicions de vida (ECV), una enquesta basada en criteris harmonitzats per
a tots els paisos de la Unié Europea. Les EMCV van substituir l'any 2016 la que fins llavors havia estat la
referent en aquest ambit territorial, 'Enquesta de condicions de vida i habits de poblacié (ECVHP), també
coneguda com ["Enquesta Metropolitana"'4. Cal tenir present que les dades de renda que s'utilitzen a les
EMCYV provenen de les registres administratius i reflecteixen els ingressos que van tenir lany anterior al de
l'edicié de l'estadistica.

Les EMCV es construeixen a partir de les dades que ofereix 'ECV, una operacié de periodicitat anual
realitzada per 'INE des de 2004 i ampliada a Catalunya per 'Idescat i 'Institut Metropoli des de 2016. El
meétode d’elaboracié de les EMCV ha estat dissenyat i desenvolupat conjuntament per 'Institut Metropoli i
I'Idescat. Aquest métode es basa en la suma de mostres (data pooling) de dues edicions consecutives de
ECV, incorporant els procediments pertinents per construir una mostra estrictament transversal
(re)calibrada per les diferents corones metropolitanes que conformen 'ambit metropolita.

Encuesta de Caracteriticas Esenciales de la Poblacién y Viviendas (ECEPOV)

L'Encuesta de Caracteriticas Esenciales de la Poblacién y Viviendas (ECEPOV) és una enquesta realitzada per
I'Instituto Nacional de Estadistica (INE) per complementar la informacié del cens. Recull informacié sobre
caracteristiques de la poblacio, dels habitatges i de mobilitat. La primera i Unica edicié disponible correspon
a l'any 2021.

Enquesta sociodemografica de Barcelona

L'enquesta sociodemografica de Barcelona és una enquesta realitzada pel Departament d'Estudis d'Opinid
de [Ajuntament de Barcelona. Té per objectiu quantificar la poblacié de la ciutat, descriure les principals
caracteristiques sociodemografiques de Barcelona, els habitatges i les llars de la ciutat aixi com les
condicions de vida de la poblacié barcelonina.

4 Es van realitzar sis edicions de 'TECVHP amb periodicitat quinquenal entre 1985 i 2011.
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Principals conceptes

Despeses totals de Ll'habitatge (incloent amortitzacié)

Inclouen el lloguer (en cas que 'habitatge estigui llogat), els interessos i 'lamortitzacié de I'hipoteca (en cas
que 'habitatge sigui de propietat amb pagaments pendents) i d’altres despeses associades al manteniment
de I'habitatge (comunitat, aigua, electricitat, gas, asseguranca del continent, algunes taxes i impostos
municipals). Per a la poblacié amb l'habitatge en propietat amb pagaments pendents, s’ha realitzat un
exercici d'estimacié de les despeses relatives a assegurances, comunitat i taxes i impostos municipals.

index de Gini

L'index de Gini mesura el grau de desigualtat en la distribucié d'una variable continua i s'utilitza
generalment per mesurar la desigualtat economica. Els valors del coeficient se situen en el rang
entre O i 100. El valor ® faria referéncia a desigualtat nul-la en una societat determinada (tothom
tindria el mateix nivell d'ingressos), mentre que el valor 180 remetria a una societat amb
desigualtat maxima.

Renda disponible per unitat de consum (o ingressos equivalents de les persones)

La renda per unitat de consum es calcula per tenir en compte economies d’escala a les llars. S’obté dividint la
renda total de la llar entre el nombre d'unitats de consum. Les unitats de consum es calculen utilitzant l'escala
de 'OCDE modificada, que concedeix un pes de 1 al primer adult, un pes de 8,5 a la resta d’adults i un pes de
0,3 als menors de 14 anys. Una vegada calculada la renda per unitat de consum de la llar s’adjudica aquest
valor a cadascun dels seus membres. La renda per unitat de consum (o ingressos equivalents de la persona)
s’utilitza en el calcul de mesures de risc de pobresa.

Taxa de privacié material i social severa

La taxa de privacié material i social es defineix com la proporcié de poblacié que, per motius economics, no
es pot permetre accedir a béns i serveis o participar en activitats considerades necessaries i desitjables per
a una vida adequada. L'indicador concep la privacié com un fenomen multidimensional i esta constituit per
13 items. Es considera que una persona pateix privacié material i social severa si no se'n pot permetre 7 o
més.

Els 13 items que conformen lindicador sén els segients: (1) no poder fer front a despeses imprevistes; (2) no
poder-se permetre anar de vacances almenys una setmana l'any; (3) haver tingut endarreriments en el
pagament de rebuts de 'habitatge o de compres ajornades; (4) no poder-se permetre ingerir un apat de
carn, pollastre o peix (o proteina equivalent) almenys cada dos dies; (5) no poder-se permetre mantenir
'habitatge a una temperatura adient; (6) no poder-se permetre tenir automobil; (7) no poder substituir
mobles vells o fets malbé; (8) no poder substituir la roba feta malbé; (9) no poder disposar de dos parells de
sabates o d'un parell adequat per a l'época de l'any; (10) no poder-se reunir amb amics/familiars per dinar o
prendre alguna cosa almenys un cop al mes; (11) no poder participar regularment en activitats d'oci; (12) no
poder gastar una petita quantitat de diners en si mateix; (13) no poder disposar de connexié a Internet.

Taxa de risc de pobresa

La taxa de risc a la pobresa és el percentatge de poblacié amb ingressos anuals per unitats de
consum inferiors al 60 % de la mediana d'ingressos de l'ambit territorial de referéncia. S'ha
considerat com l'ambit territorial de referéncia la ciutat de Barcelona.
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Taxa de risc de pobresa abans de les transferéncies socials

La taxa de risc a la pobresa abans de transferéncies socials és el percentatge de poblacié amb ingressos
anuals per unitats de consum, sense comptar els procedents de prestacions publiques, inferiors al 60 % de la
mediana d'ingressos de l'ambit territorial de referéncia. S'ha considerat com lambit territorial de referéncia la
ciutat de Barcelona.

Taxa de risc de pobresa abans de transferéncies socials excepte pensions de jubilacié i
supervivéncia

La taxa de risc a la pobresa abans de transferencies socials excepte pensions és el percentatge de poblacié
amb ingressos anuals, sense comptar els procedents de prestacions publiques diferents de les pensions de
jubilacié i supervivéncia, per unitats de consum inferiors al 60 % de la mediana d'ingressos de lambit
territorial de referencia. S'ha considerat com l'ambit territorial de referéncia la ciutat de Barcelona.

Taxa de risc de pobresa després de les despeses de 'habitatge (incloent amortitzacié)

La taxa de risc a la pobresa després de despeses de 'habitatge és el percentatge de poblacié amb ingressos
anuals per unitats de consum, una vegada descomptades les despeses anuals d’habitatge, inferiors al 60 %
de la mediana d'ingressos de l'ambit territorial de referéncia. S'ha considerat com l'ambit territorial de
referéncia la ciutat de Barcelona.

Taxa de risc de pobresa induida per les despeses de l'habitatge (incloent amortitzacio)

Taxa de risc de pobresa induida per les despeses de 'habitatge és el percentatge de poblacié que abans de
les depeses de l'habitatge (incloent amortitzacio) té una renda superior al 60 % de la mediana d'ingressos de
lambit territorial de referéncia pero un cop descomptades les despeses de 'habitatge té una renda inferior al
60 % dels ingressos medians. S'ha considerat com l'ambit territorial de referéncia la ciutat de Barcelona.

Taxa de risc de pobresa severa

La taxa de risc a la pobresa és el percentatge de poblacié amb ingressos anuals per unitats de
consum inferiors al 40 % de la mediana d'ingressos de l'ambit territorial de referéncia. S'ha
considerat com l'ambit territorial de referéncia la ciutat de Barcelona.

Taxa de sobrecarrega de les despeses de l'habitatge (incloent amortitzacio)

La taxa de sobrecarrega de despeses de 'habitatge (incloent amortitzacid) quantifica la poblacié resident en
llars on es dedica més del 40% dels ingressos disponibles totals de la llar a les despeses de 'habitatge. Es
comptabilitzen com despeses de l'habitatge el lloguer o els del retorn del crédit hipotecari (en cas de ser
propietat amb pagaments pendents) i altres despeses associades (aigua, electricitat, gas, comunitat,
assegurances o taxes municipals).

Per a aquest informe s'ha considerat lamortitzacié del crédit hipotecari com a despesa, mentre que en altres
estudies i en lindicador estandard de |'Eurostat, 'amortitzacié es considera inversid. La decisié d'incloure
l'amortitzacid en la despesa permet captar millor l'esfor¢ economic total que fan les persones amb credit
hipotecari per cobrir les despeses totals del seu habitatge.
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Llistat de sigles 1 acronims

ECEPOV - Encuesta de Caracteriticas Esenciales de la Poblacién y Viviendas

EJOB - Enquesta a la Joventut de Barcelona

EMCYV - Estadistiques metropolitanes sobre condicions de vida

Idescat - Institut d’Estadistica de Catalunya

IERMB - Institut d'Estudis Regionals i Metropolitans de Barcelona (actualment Institut Metropoli)
IRSC - Indicador de renda de suficieéncia de Catalunya

INE - Insituto Nacional de Estadistica

INSS - Instituto Nacional de la Seguridad Social

PHOGUE - Panel de Hogares de la Unién Europea
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